
2025年11月2日（日）

No. セッション タイトル 演者名 会場 開始時刻 終了時刻 所要時間
ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ

ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾅｰ
ｽﾎﾟｰﾂﾃﾞﾝﾃｨｽﾄ

1 会⾧講演
ライフステージとスポーツ医学 ～競技スポーツ・健康スポーツからライフ

パフフォーマンスへ
津下 一代 第1会場 8:30 9:30 60分

齋田 良知

山口 達也

西海 大地

松本 恵

3 教育研修講演1 側弯症が身体活動およびスポーツに与える影響 渡辺 航太 第4会場 9:00 10:00 60分

Return to play after foot ankle disease ( my experiences ) and team

physician in professional and national representative team

 and medical administrator in K league (30 years experiences)

Kyun tai Lee

ACL Denmark: A nationwide epidemiology study of ACL injuries from

2000-2018

Niels Christian

Kaldau

島村 安則

若林 良明

森川 大智

中嶋 耕平

大西 信三

面谷 透

鶴川 俊洋

辻 哲也

深尾 宏祐

岩田 慎太郎

7 特別講演1 ハイパフォーマンスからライフパフォーマンスへ 室伏 広治 第1会場 9:40 10:40 60分

8 教育研修講演2
生涯スポーツの継続を目指した膝周囲骨切り術および術後のリハビリテー

ション
中村 立一 第4会場 10:10 11:10 60分

藤本 秀太郎

倉坪 亮太

水野 雄伸

Yong-Kyun Kim

Chulhyun Kim

Dae-Hee Kim

中村 宇一

鈴川 仁人

工藤 和俊

島田 信男

西田 雄亮

柳下 和慶

清水 勇樹

齋田 良知

笹原 潤

岩本 航

西良 浩一

倉持 梨恵子

山口 奈美

平野 佳代子

寒川 美奈

來田 享子

山本 祐司

岩本 潤

15 ランチョンセミナー1 アスリートのパフォーマンス維持を目的とした脊磁計の活用 立石 智彦 第1会場 12:30 13:30 60分

16 ランチョンセミナー2 半月板治療の今とこれから-目指すべきKnee Joint Preservationとは- 鈴木 智之 第2会場 12:30 13:30 60分

アスリートハートと心筋症の鑑別診断Update 木下 訓光

スポーツ参加に向けた心肺運動負荷試験の活用 足利 光平

真沢 和良

山田 耕太郎

坂田 淳

中瀬 順介

沼澤 俊

鳥居 俊

鈴木 智之

頭部外傷 初期対応 重森 裕

脳振盪の復帰のポイント 中山 晴雄

藤森 里香子

清水 由唯

中島 幸則

22 理事⾧講演 国際スポーツ連盟医事委員の活動 山澤 文裕 第1会場 14:00 15:00 60分

丹藤 昌治

菊池 宏幸

平田 昂大

中田 由夫

荒籾 忠志

第5会場 14:20 15:50 90分

第4会場 13:40 14:40 60分

第6会場 13:40 14:40 60分

60分

第2会場 13:40 15:10 90分

第4会場 11:20 12:20 60分

第3会場 10:50 12:20 90分

18

第6会場 10:50 12:20 90分

第4会場 12:30 13:30 60分

第6会場 12:30 13:30

スポーツに取り組む人々をささえるメディカル＆コンディショニングス

タッフの働き方

―持続可能な活動を目指して、多様性とワークライフバランスの追求―

第2会場 10:50 12:20

90分

90分

12:00 90分

第1会場 10:50 12:20

9 国際委員会企画 スポーツ医学会の国際交流と発展 第5会場 10:30

第2会場 9:10 10:40 90分

第6会場 9:10 10:40 90分シンポジウム96
心臓病とがんにおけるライフパフォーマンス向上と両立支援を目指す運

動・スポーツの役割

シンポジウム3 オーバーヘッドスポーツにおける上肢の外傷・障害5

10:00 90分

第5会場 9:00 10:20 80分

2 シンポジウム7
＜リカバリーセッション＞アスリートのデコンディションに気づくポイン

ト
第3会場 8:30

4 特別講演2（英語セッション）

10 シンポジウム1 ライフパフォーマンスを高めるスポーツ医学（Ⅰ）

11 シンポジウム4 整形外科の積極的保存治療

19 シンポジウム5
日本小児整形外科学会合同シンポジウム

成⾧期スポーツ選手のパフォーマンス向上に対する取り組み

ランチョンセミナー3 ロート製薬 食事業への挑戦 ～「VisionＲ」編～

14 教育研修講演3
ライフステージを貫くスポーツ障害へのアプローチ

ー子どもから中高年

17 教育研修講演4

12 ワークショップ
日本アスレティックトレーニング学会合同ワークショップ

医師とアスレティックトレーナーの連携による腰痛（再発）予防の実際

13 シンポジウム10

20 教育研修講演5

21
総務委員会女性会員支援部会ワーク

ショップ

耳とスポーツ～もう一つのオリンピック、東京2025デフリンピック、が

やってくる～

23 シンポジウム8 健康日本21（第三次）、身体活動ガイドライン・アクティブガイド



No. セッション タイトル 演者名 会場 開始時刻 終了時刻 所要時間
ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ

ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾅｰ
ｽﾎﾟｰﾂﾃﾞﾝﾃｨｽﾄ

『見えない』リスクと闘うメディカル  ―視覚障がい者サッカー日本代表

を支える現場の現在地―
川端 佑介

車いすラグビーにおける看護師の支援 －障がい者アスリートの活動を支え

る現場から－
樋口 則之

能瀬 さやか

宗田 聡

森戸 剛史

磯 あすか

平井 晴子

山澤 文裕

真鍋 知宏

金子 晴香

松尾 信之介

鎌田 浩史

塚原 由佳

大堀 智毅

瀧口 耕平

木村 由佳

今屋 健

武冨 修治

大見 頼一

28 教育研修講演7 スポーツ医科学の責任 永富 良一 第4会場 16:00 17:00 60分

貝原 良太

菅 義行

山口 浩

田中 哲平

大山 貴裕

中島 一憲

第6会場 17:00 18:00 90分

第2会場 15:20 16:50 90分

第5会場 16:30 18:00 90分

第6会場 14:50 16:50 120分

第1会場 15:20 16:50 90分

第4会場 14:50 15:50 60分24 教育研修講演6

25 シンポジウム11 妊娠期・産後のスポーツ実施に向けた支援・研究の現状

26 シンポジウム2 東京2025世界陸上メディカルサポートミッション

27 シンポジウム6 ACL再建後のスポーツ復帰を考える

30 シンポジウム12

レスリング競技、ラグビー競技における多職種連携の成果：

スポーツ医科、スポーツ歯科、アスレティックトレーナーのこれまでの協

働・今後

29 共催シンポジウム
全世代に向けた健康づくりの地域戦略：

スポーツ障害予防から生活習慣病対策、介護予防まで


