
第36回日本臨床スポーツ医学会学術集会
一般演題（口演・ポスター）採択演題一覧

口演：発表5分　質疑2分
ポスター：発表3分　質疑2分

登録No. 
下3桁

日付 時間 演題番号 会場 演題名

001 11月3日(月・祝) 9：40～10：25 一般演題(口演）53 分離① 2-11-O53-1 第１１会場 走動作不良が新鮮腰椎分離症発生の要因と考えられた陸上女子短距離選手の1症例

002 11月2日(日) 9：35～10：35 一般演題(口演）14 ジュニア期のスポーツ 1-9-O14-7 第９会場 他疾患の診療過程において、不十分な減量指導等が判明した、体重別競技の思春期アスリートの一例

003 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）20 女性①　月経 1-10-O20-7 第１０会場
女性アスリートの骨盤内腫瘍に対する新規手術アプローチの提案
～腟式腹腔鏡手術（Vaginal Natural Orifice Transluminal Endoscopic Surgery；vNOTES）を施行し、早期
に競技復帰し得たプロアスリートの一例～

004 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）6 野球①　サーベイランス 1-8-O6-1 第８会場 プロ野球選手における肉離れの発生部位とMRI分類に基づく競技復帰期間の検討

005 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）28 健康スポーツ 1-11-O28-1 第１１会場 Yoga経験の有無によるYogaエクササイズ時の筋活動の違い

006 11月2日(日) 11：30～12：20 一般演題(口演）16 サッカー①　外傷・障害 1-9-O16-1 第９会場 プロサッカークラブにおける過去20年間のメディカルサポート

007 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）18 バスケットボール 2-P18-1 P２会場 ３カ月間のバスケットボールの介入が中国における小学生の下肢筋力および敏捷性に及ぼす影響

008 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）36 ACL（１） 2-7-O36-1 第７会場 尿中ニコチン代謝産物定性検査を併用した膝前十字靱帯再建症例喫煙状況の調査

009 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）28 健康スポーツ 1-11-O28-8 第１１会場 シニアラグビーにおけるメディカルサポートの現状

010 11月3日(月・祝) 13：10～13：55 一般演題(口演）46 スポーツ環境（暑熱対策、その他） 2-9-O46-2 第９会場
フェンシング競技大会における熱中症予防の取り組みの効果 −東京都フェンシング協会による外傷・障
害調査より−

011 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）12 サポート体制 1-P12-7 P６会場 アスリートにおける精神科受療に際しての課題整理

012 11月2日(日) 14：35～15：30 一般演題(口演）4 脊椎②　治療 1-7-O4-1 第７会場 アスリートにおけるmini LDHの臨床的特徴とTF-FESSの有効性

013 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）3 脊椎①　評価 1-7-O3-1 第７会場 トップアスリートにおける腰椎ファセットトロピズムと椎間板ヘルニアの関連性

014 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）30 健康増進、健康日本21 1-11-O30-4 第１１会場
産後女性に対する身体活動促進プログラムの効果：身体活動量および運動負担に関するランダム化比
較試験

015 11月2日(日) 11：30～12：20 一般演題(口演）16 サッカー①　外傷・障害 1-9-O16-5 第９会場 長期の離脱期間を要する足関節捻挫はその後のバランス機能を低下させるか？

017 11月3日(月・祝) 10：50～11：40 一般演題(口演）41 足関節　 2-8-O41-6 第８会場 学生スポーツ選手における足関節外側側副靱帯損傷再発例の身体的特徴

018 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）8 下肢・足　症例 1-P8-4 P４会場 バレーボール競技中に発生した足底腱膜断裂の1例

019 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）24 バレーボール　 1-10-O24-3 第１０会場 アスリートにおけるDysfunction & No Pain Joint の評価と対応

020 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）24 バレーボール　 1-10-O24-8 第１０会場 オーバーヘッド競技選手における肩関節機能と臨床的有用性の検討

021 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）12 サポート体制 1-P12-1 P６会場 JFA＋PUSHコースを活用した小中学校へのスポーツ救命講習普及への取り組み

022 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）1 陸上②　コンディショニング 1-7-O1-3 第７会場 高校陸上競技選手における主観的なコンディション調査結果と競技成績の関係について

023 11月2日(日) 10：50～11：50 一般演題(口演）29 健康増進　活動報告 1-11-O29-2 第１１会場 当院におけるメディカルフィットネス利用者の身体機能変化～入会から3か月まで～

024 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）7 下肢 1-P7-1 P４会場 発症初期Osgood-Schlatter病における剥離進行例の特徴

025 11月3日(月・祝) 10：55～11：50 一般演題(口演）45 ウィンタースポーツ 2-9-O45-4 第９会場 スノボード競技の外傷・障害調査

026 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）24 バレーボール　 1-10-O24-5 第１０会場
股関節外転・外旋筋力と体幹筋力が片脚ドロップバーティカルジャンプ時の反応筋力指数の構成要素に
与える影響

027 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）1 野球①　ジュニア 1-P1-7 P１会場 女子ソフトボール投手に発生した尺骨疲労骨折の一例

028 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）49 ラグビー　 2-10-O49-7 第１０会場 大学生ラグビー選手における肢位別の内側半月板逸脱

029 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）2 陸上①　スポーツ障害・救護 1-7-O2-7 第７会場 第73回別府大分毎日マラソン大会における医療サポート報告

030 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）19 女性 2-P19-8 P３会場 産後女性のエクササイズによる体重の変化と気分プロフィール(POMS)の特徴

031 11月2日(日) 11：40～12：20 一般演題(口演）23 スポーツ医学教育 1-10-O23-4 第１０会場 ミニバスケットボール指導者の障害予防意識調査からみたスポーツ医科学委員会の支援方向性

032 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）49 ラグビー　 2-10-O49-5 第１０会場
マーカーレスモーションキャプチャシステムを用いたCounter Movement Jumpにおけるバイオメカニクス
評価の信頼性と識別性

033 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）36 ACL（１） 2-7-O36-2 第７会場
大腿四頭筋腱を使用した前十字靱帯再建術後移植腱の成熟と骨孔拡大の関連について-MRI-UTE T2
＊mappingによる定量評価-

034 11月3日(月・祝) 13：10～14：05 一般演題(口演）51 ウォータースポーツ　 2-10-O51-1 第１０会場 ジュニア競泳選手における外傷・障害の好発部位は発育・発達の時期で異なる

035 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）20 ACL 2-P20-8 P４会場 小児大腿骨側ACL剥離骨折の1例と再建術までの長期経過

036 11月2日(日) 10：40～11：30 一般演題(口演）22 女性③　運動器 1-10-O22-7 第１０会場 高校女子サッカー選手における体組成と体力テストの関係

037 11月2日(日) 10：40～11：20 一般演題(口演）15 アメリカンフットボール 1-9-O15-3 第９会場 アメリカンフットボールクォーターバックにおける肩甲帯および胸椎伸展機能の検討

038 11月3日(月・祝) 10：35～11：20 一般演題(口演）54 分離② 2-11-O54-2 第１１会場 高校・大学ハイレベル選手の急性腰椎分離症に対する積極的保存療法の成績：6例の症例集積研究

039 11月2日(日) 17：30～17：55 一般演題（ポスター）4 サッカー②　症例 1-P4-3 P２会場 ART-ACL再建術（反対側BTB）後の国際遠隔リハビリが奏功した海外サッカーセミプロ選手の一例

040 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）36 ACL（１） 2-7-O36-3 第７会場 膝屈筋腱を用いた解剖学的二重束膝前十字靭帯再建術による脛骨関節面軟骨下骨骨密度分布の変化

041 11月2日(日) 15：40～16：40 一般演題(口演）5 肩　 1-7-O5-1 第７会場 オーバーヘッドスポーツ選手に対する胸郭出口症候群の診断サポートツールの開発

042 11月3日(月・祝) 14：15～15：10 一般演題(口演）52 体操、新体操等 2-10-O52-4 第１０会場 高校生以上のチアリーディング選手におけるスタンツ関連外傷・障害の特徴

043 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）19 女性 2-P19-6 P３会場 女子レスリング選手におけるコンディションに関するアンケート調査～減量と月経の関連～

044 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）37 ACL（２） 2-7-O37-7 第７会場 膝前十字靭帯再建術後再損傷に関連する因子の検討 -スポーツ復帰症例を対象とした調査-

セッション名



第36回日本臨床スポーツ医学会学術集会
一般演題（口演・ポスター）採択演題一覧

口演：発表5分　質疑2分
ポスター：発表3分　質疑2分

登録No. 
下3桁

日付 時間 演題番号 会場 演題名セッション名

045 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）37 ACL（２） 2-7-O37-8 第７会場 膝前十字靭帯再建術後の荷重開始時期の早期化が術後成績に与える影響について

046 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）20 ACL 2-P20-7 P４会場 ACL損傷術後の膝関節伸展可動域制限に対して終末強制回旋を意識した一症例

048 11月2日(日) 14：35～15：35 一般演題(口演）31 レスリング　 1-11-O31-5 第１１会場 レスリング選手における意識消失を伴う脳振盪の実態―横断的アンケート調査―

049 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）13 メディカルサポート 1-9-O13-7 第９会場
女性エリートアスリートにおける競技特性と内反膝アライメントの関連性 ―メディカルチェックデータを用
いた競技間比較―

050 11月3日(月・祝) 15：00～15：30 一般演題(口演）48 アンチ・ドーピング 2-9-O48-2 第９会場 ジュニア競泳アスリートにおけるアンチ・ドーピング意識とスポーツファーマシスト認知度の実態調査

051 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）9 ACL（リハビリ） 1-P9-5 P５会場 膝前十字靭帯再建術後アスリートの大腿四頭筋横断面積の変化

052 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）25 骨盤・股関節 1-10-O25-6 第１０会場 アスリートの恥骨部関連Groin painに対する簡易動注療法の治療経験

053 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）38 ACL（リハビリ）（１） 2-7-O38-1 第７会場 膝前十字靱帯再建術後6カ月における2ステップテストに関連する因子の検討

054 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）38 ACL（リハビリ）（１） 2-7-O38-2 第７会場 ACL損傷予防に向けた弾性ストラップの装着前後におけるknee-in抑制の持続効果-片脚着地の動作解析による検証-

056 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）9 ACL（リハビリ） 1-P9-1 P５会場 前十字靱帯再建後８ヶ月の筋力予測

057 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）7 下肢 1-P7-3 P４会場 膝関節位置覚の角度誤差に基づいた危険度分類の考案

058 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）1 野球①　ジュニア 1-P1-8 P１会場
手のデットボールにより橈骨遠位端骨折を受傷した独立リーグ選手に対してテーピング固定と徒手療法
を併用して早期復帰を果たした1症例

059 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）1 野球①　ジュニア 1-P1-5 P１会場 バッティングにて発生した野球選手の手舟状骨疲労骨折の一例

060 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）50 肉ばなれ 2-10-O50-6 第１０会場 スポーツ選手における下腿三頭筋肉ばなれの特徴 -腓腹筋肉ばなれとヒラメ筋肉ばなれの比較-

061 11月2日(日) 9：35～10：35 一般演題(口演）14 ジュニア期のスポーツ 1-9-O14-5 第９会場
アスリートの競技レベルと小・中・高校時代の競技種目経験数との関連： 日本人大学生アスリートを対
象とした横断調査

062 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）27 子ども・青少年の運動習慣・体力 1-11-O27-7 第１１会場 中高運動部活動選手における血中ALPと身長変化による相対的エネルギー不足の予測可能性

063 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）11 内科・健康スポーツ 1-P11-2 P６会場 非観血的ヘモグロビン推定値と静脈血実測値の比較〜高校運動部活動選手における検討〜

064 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）8 下肢・足　症例 1-P8-5 P４会場 剣道選手に発症した舟状骨-楔状骨間骨軟骨損傷の１例

065 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）11 野球⑥　動作解析、バイオメカニクス 1-8-O11-4 第８会場 ボールの回転数と投球時の肩関節最大外旋角度の関連

066 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）17 陸上 2-P17-3 P２会場 主観的評価を用いたマラソン出場者の健康管理に関する検討

067 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）3 脊椎①　評価 1-7-O3-5 第７会場
拡散型体外衝撃波機器に搭載されたデバイスSPINE -ACTORが胸椎の可動域に及ぼす即時的な影響
について検証

068 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）49 ラグビー　 2-10-O49-2 第１０会場
JAPAN RUGBY LEAGUE ONE Division-2に所属する同一クラブにおける異なるシーズン間の傷害発生
率の比較

069 11月3日(月・祝) 14：15～15：10 一般演題(口演）52 体操、新体操等 2-10-O52-1 第１０会場 女子ジュニア体操選手におけるブリッジ姿勢と股関節・胸部の関節可動域の関係およびストレッチの影響

070 11月3日(月・祝) 9：40～10：25 一般演題(口演）53 分離① 2-11-O53-4 第１１会場 新鮮腰椎分離症における椎体高位別の臨床的特徴

071 11月3日(月・祝) 14：25～15：20 一般演題(口演）35 脳振盪 2-6-O35-7 第６会場 当院におけるスポーツ関連脳振盪後の競技復帰遅延に関連する因子：初回評価に基づく検討

072 11月2日(日) 17：40～18：00 一般演題（ポスター）14 ウォータースポーツ 1-P14-2 P７会場 アマチュア競技サーフィン選手における傷害調査

073 11月2日(日) 10：40～11：20 一般演題(口演）15 アメリカンフットボール 1-9-O15-1 第９会場 大学アメリカンフットボールにおける競技経験と傷害発生の関係について

074 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）12 野球⑤　肘　スポーツ障害予防と治療・復帰 1-8-O12-6 第８会場 投球疲労による肘外反不安定性の回復に関わる身体機能的要因について

075 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）22 小児、ジュニア 2-P22-1 P５会場 小学生の体格・足部構造が重心動揺の発達に与える影響

076 11月3日(月・祝) 9：40～10：25 一般演題(口演）53 分離① 2-11-O53-2 第１１会場 走り込みが中高生腰椎分離症患者の画像所見と受診から初診までの期間に与える影響

077 11月2日(日) 14：35～15：35 一般演題(口演）31 レスリング　 1-11-O31-3 第１１会場 レスリング競技大会中における構えによる外傷・障害の特徴（第6報）

078 11月2日(日) 14：35～15：35 一般演題(口演）31 レスリング　 1-11-O31-4 第１１会場 レスリング選手の構え変更に関する外傷・障害調査

079 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）23 足・足関節 2-P23-4 P６会場 足関節捻挫におけるDeep Oscillationの有用性

080 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）38 ACL（リハビリ）（１） 2-7-O38-3 第７会場
前十字靱帯再建術後6ヶ月時の膝関節伸展筋力に関連する因子〜術後1ヶ月と3ヶ月時の予測精度の
比較〜

081 11月2日(日) 9：35～10：35 一般演題(口演）14 ジュニア期のスポーツ 1-9-O14-8 第９会場 スポーツ傷害予防アプリ「SIPCA」開発の取り組み ～タイトネスチェックの実用化を目指して～

082 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）26 コンディショニング 1-10-O26-8 第１０会場 高強度運動における高濃度水素ゼリーの効果：二重盲検ランダム化比較試験

083 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）1 野球①　ジュニア 1-P1-9 P１会場 発育期野球投手に発症した第1胸椎棘突起骨端部疲労骨折の1例

084 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）57 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-11-O57-4 第１１会場 日本人男子エリートパラ水泳選手の上下肢の関節可動域の障害別の特徴

085 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）3 脊椎①　評価 1-7-O3-4 第７会場
診療所における腰椎疲労骨折患者に対するMRI Bone imageの活用について〜C T検査被曝線量低減
も考慮して〜

086 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）24 バレーボール　 1-10-O24-7 第１０会場 全日本バレーボール高等学校選手権大会（通称　春高バレー）の会場救護報告

087 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）56 栄養 2-11-O56-2 第１１会場 大学生への思春期から青年期におけるREDs実態調査

088 11月2日(日) 17：30～17：55 一般演題（ポスター）4 サッカー②　症例 1-P4-4 P２会場 3次元MRI画像が有用であった軟骨片を伴う大腿骨滑車部軟骨全層損傷の１例

089 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）26 コンディショニング 1-10-O26-3 第１０会場 ドローインが体幹回旋トルク発揮時の腹腔内圧およびトルクに与える影響

090 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）23 足・足関節 2-P23-1 P６会場
片脚着地動作における異なる着地パターンが身体各部位への着地衝撃に及ぼす影響:慣性センサーを
用いた検討
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091 11月2日(日) 9：35～10：35 一般演題(口演）14 ジュニア期のスポーツ 1-9-O14-6 第９会場 若年アスリートの急性スポーツ外傷発生時の認識とスポーツ外傷の重症度との関連

092 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）42 膝 2-8-O42-5 第８会場 Clot-in-Clot法を用いた半月板縫合術の初期成績

094 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）56 栄養 2-11-O56-7 第１１会場 男子駅伝選手の貧血リスクに対する定期健診の影響：血液バイオマーカーの経時的解析

096 11月2日(日) 10：40～11：30 一般演題(口演）22 女性③　運動器 1-10-O22-1 第１０会場 月経周期が片足ドロップジャンプの床反力特性に及ぼす影響

097 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）30 健康増進、健康日本21 1-11-O30-5 第１１会場 引退女性アスリートの健康に関する調査

098 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）32 武道・格闘技・その他 1-11-O32-2 第１１会場 中学生の大会における絞技の使用禁止が高校生柔道選手の絞技経験に与えた影響

099 11月2日(日) 11：40～12：20 一般演題(口演）23 スポーツ医学教育 1-10-O23-3 第１０会場 スポーツ医学講座立ち上げに伴う職員のスポーツ医学への関心とニーズの調査

100 11月2日(日) 17：00～17：25 一般演題（ポスター）5 バレーボール 1-P5-3 P３会場 メディカルチェックにおけるバレーボールナショナルチームの口腔内状況の変化について

101 11月2日(日) 9：30～10：30 一般演題(口演）21 女性②　REDs 1-10-O21-3 第１０会場 大学女子アスリートにおける女性アスリートの三主徴（Triad）および貧血の実態調査

102 11月2日(日) 14：40～15：40 一般演題(口演）18 サッカー③　コンディショニング 1-9-O18-3 第９会場
高校サッカー選手における競技パフォーマンスと体幹筋機能の関連: トップチーム選手に求められる身
体的特性の検討

103 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）34 血液・循環器・代謝 2-6-O34-6 第６会場 高校女子剣道選手における貧血調査

104 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）32 武道・格闘技・その他 1-11-O32-8 第１１会場 馬術競技会における落馬に関する実態調査 〜障害飛越高と性差による検討〜

105 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）21 リハビリテーション 2-P21-5 P５会場 下肢筋損傷に対する拡散型衝撃波の有用性の検討

106 11月3日(月・祝) 15：00～15：30 一般演題(口演）48 アンチ・ドーピング 2-9-O48-1 第９会場
競泳とアーティスティックスイミングにおける競技に対する目標意識の違いについて ―クリーンアスリー
ト宣言に見える価値観の分析―

107 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）10 野球④　肩　障害予防・治療・復帰 1-8-O10-8 第８会場 還還暦野球競技者における腱板断裂の有病率と関連因子

108 11月3日(月・祝) 15：00～15：30 一般演題(口演）48 アンチ・ドーピング 2-9-O48-3 第９会場
サプリメント信念とドーピング道徳的離脱が学生競技者アイデンティティとドーピング行動の関係を媒介
する

109 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）1 野球①　ジュニア 1-P1-2 P１会場 成長期野球選手の投球傷害 ―前向き研究と来院者との比較―

110 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）15 野球②　スポーツ外傷・障害予防 2-P15-2 P１会場 投球側と非投球側の肩関節可動域および関節受動トルクの比較

111 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）6 野球①　サーベイランス 1-8-O6-2 第８会場 少年野球選手の過度の練習量は減っていないー西宮市内軟式野球チームの調査からー

112 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）40 足・足関節　傷害・治療 2-8-O40-2 第８会場
足関節外側靱帯損傷後の競技復帰時期を予測する患者立脚型質問表の臨床有用性 ―生存分析を用
いた臨床検討―

113 11月3日(月・祝) 14：05～14：50 一般演題(口演）47 Overuse 2-9-O47-2 第９会場 成長期アスリートに発生した第1肋骨疲労骨折25例の臨床的特徴

114 11月3日(月・祝) 9：10～9：30 一般演題（ポスター）25 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-P25-4 P７会場 車いすバドミントン選手における非ラケット側肩関節痛の一例

115 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）2 陸上①　スポーツ障害・救護 1-7-O2-8 第７会場
新型コロナウイルス感染前後の群馬県内の長距離走大会の救護体制と感染対策に関するアンケート調
査

116 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）6 野球①　サーベイランス 1-8-O6-3 第８会場 コロナ禍で上腕骨小頭離断性骨軟骨炎（OCD）は減少したのか？

117 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）42 膝 2-8-O42-6 第８会場 膝OCD不安定病変に対する骨軟骨柱治療の成績

118 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）49 ラグビー　 2-10-O49-1 第１０会場 ラグビー競技におけるContact Loadと非接触型外傷・障害リスクとの関係

119 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）12 野球⑤　肘　スポーツ障害予防と治療・復帰 1-8-O12-8 第８会場
成長期野球選手における肘関節の関節弛緩性の有無は連続投球後の外反動揺性の変化に影響する
のか

120 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）24 栄養 2-P24-3 P７会場
大学女性アスリートにおける鉄欠乏性貧血／鉄欠乏症と鉄欠乏性貧血を予防・治療するための食習慣
に関する調査

121 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）12 サポート体制 1-P12-3 P６会場 スポーツ現場にて多職種連携した日本スポーツ歯科医学会認定資格取得歯科医師の活動状況調査

122 11月2日(日) 14：35～15：35 一般演題(口演）31 レスリング　 1-11-O31-2 第１１会場 レスリング競技大会中における男女別の外傷・障害の特徴（第７報）

123 11月2日(日) 17：00～17：40 一般演題（ポスター）13 その他スポーツ 1-P13-7 P７会場 eスポーツにおける健康障害～EVO Japan 2025におけるアンケート調査から～

124 11月2日(日) 14：35～15：35 一般演題(口演）31 レスリング　 1-11-O31-7 第１１会場 男子レスリング選手における減量の実態調査

125 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）8 下肢・足　症例 1-P8-3 P４会場 足舟状骨疲労骨折が再発した陸上選手の１例

126 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）42 膝 2-8-O42-4 第８会場 ラット膝蓋腱症モデルにおけるヒアルロン酸単回注射の抗炎症・組織修復効果の検証

127 11月2日(日) 15：40～16：40 一般演題(口演）5 肩　 1-7-O5-6 第７会場 肩鎖関節脱臼に対して烏口鎖骨靭帯のアンカー固定もしくは縫合に人工靭帯を併用した治療経験

128 11月3日(月・祝) 13：10～13：55 一般演題(口演）46 スポーツ環境（暑熱対策、その他） 2-9-O46-3 第９会場 茨城県内陸上競技大会における熱中症に関する調査

129 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）11 内科・健康スポーツ 1-P11-7 P６会場 当院における運動誘発性喉頭閉塞症の診断と治療

130 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）17 陸上 2-P17-4 P２会場 陸上選手の第1中足骨頭に生じた骨軟骨損傷の1例

131 11月2日(日) 9：30～10：15 一般演題(口演）7 野球②　メディカルチェック 1-8-O7-2 第８会場 高校女子野球選手における肩関節傷害発生に関連する因子の検討

132 11月2日(日) 17：00～17：40 一般演題（ポスター）13 その他スポーツ 1-P13-8 P７会場 背筋群へのフォームローラー介入はターンアウト姿勢時の腰椎伸展を減少させる

133 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）11 野球⑥　動作解析、バイオメカニクス 1-8-O11-5 第８会場
投球動作時のアーリーコッキング期における肩外旋運動のタイミングが後の位相の肩関節角度に及ぼ
す影響

134 11月2日(日) 9：30～10：30 一般演題(口演）21 女性②　REDs 1-10-O21-4 第１０会場 屋内外競技別にみた女性アスリートの三主徴リスクスコアとビタミンDの関係

135 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）56 栄養 2-11-O56-3 第１１会場 女子大学生におけるアスリートと非アスリートエネルギー消費量評価：二重標識水法による検証

136 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）6 野球①　サーベイランス 1-8-O6-4 第８会場 野球歴による少年野球選手のスポーツ障害発生パターンの相違
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137 11月3日(月・祝) 10：35～11：20 一般演題(口演）54 分離② 2-11-O54-6 第１１会場 新鮮腰椎分離症における身体所見の消失は運動開始基準として有用か

138 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）1 野球①　ジュニア 1-P1-6 P１会場 野球少年たちはどのようにボールを持っているのか？ ～ボールと母指との接触面に着目して～

139 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）3 脊椎①　評価 1-7-O3-6 第７会場 腰痛を主訴としない仙骨疲労骨折の小経験

140 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）2 陸上①　スポーツ障害・救護 1-7-O2-5 第７会場 完全骨折となった疾走型脛骨疲労骨折の1例

141 11月3日(月・祝) 9：10～9：30 一般演題（ポスター）16 ウィンタースポーツ 2-P16-2 P１会場 単独での上腕骨小結節剥離骨折に対する術後理学療法の経験

142 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）34 血液・循環器・代謝 2-6-O34-7 第６会場 男子アスリートにおける血中総テストステロン値とスポーツ障害との関連

143 11月2日(日) 9：35～10：35 一般演題(口演）14 ジュニア期のスポーツ 1-9-O14-1 第９会場 思春期男子スポーツ選手の成長ピーク前に生じる関節可動域制限は相対的エネルギー不足を疑う

144 11月3日(月・祝) 10：35～11：20 一般演題(口演）54 分離② 2-11-O54-5 第１１会場 両側性腰椎分離症に対する半硬性装具とギプス固定による骨癒合率

145 11月2日(日) 14：35～15：30 一般演題(口演）4 脊椎②　治療 1-7-O4-7 第７会場 『急性腰痛症に対して超音波下PRP を用いて超早期スポーツ復帰が可能だった1例』

146 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）49 ラグビー　 2-10-O49-6 第１０会場 ラグビー選手における脛腓靭帯損傷の遺残痛に対する鏡視下手術の成績

147 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）24 バレーボール　 1-10-O24-6 第１０会場 中学生高身長バレーボール選手の膝蓋腱エコー検診

148 11月2日(日) 9：35～10：35 一般演題(口演）14 ジュニア期のスポーツ 1-9-O14-4 第９会場 小中高生の腰椎椎間板ヘルニアとスポーツの関連

149 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）22 小児、ジュニア 2-P22-3 P５会場 小学生のバランス能力および下肢筋力の発達と運動習慣との関連性

150 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）7 下肢 1-P7-7 P４会場 遠位断端剥離型アキレス腱断裂の治療経験

151 11月3日(月・祝) 13：10～14：05 一般演題(口演）51 ウォータースポーツ　 2-10-O51-5 第１０会場 シュノーケル練習にて運動誘発性喉頭閉塞症が再発した競泳選手の一例

152 11月2日(日) 10：25～11：15 一般演題(口演）8 野球③　スポーツ障害予防 1-8-O8-2 第８会場 投球後のリカバリーにおいて微弱電流が肩関節機能に与える影響

155 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）28 健康スポーツ 1-11-O28-6 第１１会場 Azure Kinectによる骨格位置情報を用いた短時間高強度運動時の酸素摂取量の推定

156 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）20 女性①　月経 1-10-O20-4 第１０会場 アルカリホスファターゼ値を用いたLEP開始年齢に関する考察

157 11月2日(日) 10：50～11：50 一般演題(口演）29 健康増進　活動報告 1-11-O29-5 第１１会場 高齢2型糖尿病患者に対する非監視下在宅運動療法の有効性の検討

158 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）2 陸上①　スポーツ障害・救護 1-7-O2-4 第７会場 発育期アスリートに発生した腰椎分離症のスポーツ種目別解析  ― 陸上競技に着目して ―

159 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）49 ラグビー　 2-10-O49-4 第１０会場 学ラグビー（フォワード）選手におけるポジション別の疼痛部位と身体機能の比較

160 11月3日(月・祝) 14：05～14：50 一般演題(口演）47 Overuse 2-9-O47-1 第９会場 上腕二頭筋実質部、筋内腱および筋膜における弾性の運動負荷後の経時的変化

161 11月2日(日) 9：35～10：35 一般演題(口演）14 ジュニア期のスポーツ 1-9-O14-3 第９会場 膝関節位置覚低下が下肢痛発現におよぼす影響 -前向きコホート研究-

162 11月3日(月・祝) 14：50～15：35 一般演題(口演）33 バトミントン・テニス 2-5-O33-1 第５会場
大学バドミントン選手における短距離ステップ動作時間とその関連因子：身体組成およびスクワット挙上
速度に着目して

163 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）12 野球⑤　肘　スポーツ障害予防と治療・復帰 1-8-O12-1 第８会場 考案した弾性肘サポーターが連続投球に及ぼす影響 －球速・制球・肘外反制動の検討－

164 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）24 栄養 2-P24-5 P７会場 女性アスリートにおける競技環境の違いが血中25OHビタミンD濃度および月経痛に与える影響

165 11月3日(月・祝) 14：50～15：35 一般演題(口演）33 バトミントン・テニス 2-5-O33-3 第５会場 発育期テニス選手における腰椎分離症の特徴と治療成績

166 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）23 足・足関節 2-P23-5 P６会場 足関節捻挫急性期に対するRICE処置の効果

167 11月2日(日) 10：50～11：50 一般演題(口演）29 健康増進　活動報告 1-11-O29-7 第１１会場 地方におけるフットケアの現状について

168 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）1 野球①　ジュニア 1-P1-4 P１会場 女子高校野球選手における身体機能と上肢投球障害の関連

169 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）38 ACL（リハビリ）（１） 2-7-O38-4 第７会場 前十字靭帯再建術後６ヶ月の片足前方Hopの健患比と術後３ヶ月の膝機能との関係性について

170 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）11 内科・健康スポーツ 1-P11-3 P６会場 尿中アミノ酸プロファイルによるスポーツ実施者の身体状態評価法の可能性

171 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）25 骨盤・股関節 1-10-O25-3 第１０会場 股関節または腰部の機能障害が腰椎骨盤大腿リズムへ及ぼす影響

172 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）32 武道・格闘技・その他 1-11-O32-3 第１１会場 受傷後5週で修復術を施行したハムストリング付着部断裂の1例

173 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）20 女性①　月経 1-10-O20-6 第１０会場 女子柔道選手に対する月経教育の現状評価と新方針対応に向けた課題

174 11月3日(月・祝) 14：50～15：35 一般演題(口演）33 バトミントン・テニス 2-5-O33-6 第５会場 バドミントン競技のスマッシュ動作における運動連鎖とスマッシュスピードに関する研究

175 11月2日(日) 11：40～12：20 一般演題(口演）23 スポーツ医学教育 1-10-O23-2 第１０会場
大学におけるスポーツ分野の多職種連携教育（IPE-S）プログラムの実践：スポーツ・医療科学系学生に
おけるスポーツ関連多職種理解とキャリア形成意識への影響の評価

176 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）21 リハビリテーション 2-P21-6 P５会場 簡易型家庭用干渉波治療器の臨床応用に関する有用性について(第２報）

177 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）12 野球⑤　肘　スポーツ障害予防と治療・復帰 1-8-O12-3 第８会場 成長期野球選手の上腕骨内側上顆骨折はテストステロン分泌亢進前に好発する

178 11月2日(日) 15：50～16：35 一般演題(口演）19 サッカー④　メディカルチェック 1-9-O19-1 第９会場 大学サッカー選手におけるJones骨折の発生予防の検討

179 11月3日(月・祝) 10：50～11：40 一般演題(口演）41 足関節　 2-8-O41-1 第８会場 慢性足関節不安定症に対する足底振動刺激が動的バランス能力に及ぼす影響

180 11月3日(月・祝) 14：15～15：10 一般演題(口演）52 体操、新体操等 2-10-O52-5 第１０会場 大学新体操競技におけるスポーツ傷害の実態調査

181 11月2日(日) 15：40～16：40 一般演題(口演）5 肩　 1-7-O5-8 第７会場 超音波診断装置による肩関節唇の評価―屍体肩を用いた検証

182 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）19 女性 2-P19-1 P３会場 若年女子アスリートのボディイメージと健康課題との関連
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183 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）40 足・足関節　傷害・治療 2-8-O40-4 第８会場 足関節外側靭帯修復術の追加は、足関節後方インピンジメント症候群の術後成績に影響はあるか？

184 11月2日(日) 17：45～18：05 一般演題（ポスター）10 脳振盪 1-P10-2 P５会場 ブレイキンにおける脳震盪の現状とリスク因子の検討

185 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）57 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-11-O57-1 第１１会場 車椅子バスケットボールにおける最大駆動加速度と肩関節角度の関連性

186 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）12 サポート体制 1-P12-4 P６会場 メディカルフィットネス施設におけるロコモティブシンドローム高齢者に対する個別運動指導の効果

187 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）20 ACL 2-P20-1 P４会場 前十字靭帯再建術後の再受傷が膝蓋下脂肪体線維化の進行に与える影響

188 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）20 ACL 2-P20-2 P４会場 前十字靭帯再建術後12カ月における膝蓋下脂肪体線維化のMRI評価：局在性の検討

189 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）10 野球④　肩　障害予防・治療・復帰 1-8-O10-6 第８会場 野球選手に対するゼロポジションでの腱板協調性ex.の検討

190 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）50 肉ばなれ 2-10-O50-7 第１０会場 最大速度片脚ブリッジテストは  Nordic Hamstringを上回るハムストリング筋活動を誘発する

191 11月3日(月・祝) 13：10～13：55 一般演題(口演）46 スポーツ環境（暑熱対策、その他） 2-9-O46-6 第９会場 猛暑環境を想定した国スポ近畿ブロック大会の救護体制構築～国スポ医療救護ガイドラインに基づいて～

192 11月2日(日) 10：50～11：50 一般演題(口演）29 健康増進　活動報告 1-11-O29-8 第１１会場 全日本柔道連盟公認転倒外傷予防指導員資格制度の創設

193 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）18 バスケットボール 2-P18-4 P２会場 荷重下における膝蓋腱の伸長性とDrop Vertical Jump中の膝関節モーメントとの関連

194 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）32 武道・格闘技・その他 1-11-O32-6 第１１会場 日本のアマチュアボクシング選手のゲームパフォーマンスに関する研究

195 11月2日(日) 17：45～18：00 一般演題（ポスター）2 フットスポーツ 1-P2-1 P１会場 U１８男子フットサル選手における高強度インターバルトレーニングの有効性

196 11月2日(日) 17：25～17：50 一般演題（ポスター）6 ボクシング 1-P6-5 P３会場
2024全日本ボクシング選手権大会トレーナーブース利用後のアンケート: スポーツ関連脳振盪の調査を
含めて

197 11月2日(日) 10：25～11：15 一般演題(口演）8 野球③　スポーツ障害予防 1-8-O8-1 第８会場
メディシンボールスローで使用するボールの重量の違いが発揮パワー及び体幹のバイオメカニクスに与
える影響

198 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）21 リハビリテーション 2-P21-3 P５会場 当院におけるスポーツ競技者の上腕骨外側上顆炎に対する DEEP OSCILLATION ® の有効性

199 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）22 小児、ジュニア 2-P22-4 P５会場
生活環境の違いが中国小学生の下肢筋力およびバランス能力に及ぼす影響～ウイグル族とチワン族
の比較～

200 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）40 足・足関節　傷害・治療 2-8-O40-6 第８会場 鏡視下足関節外側靭帯修復術前後におけるATメジャーの妥当性の検討：ストレスX線との変化量比較

201 11月2日(日) 14：40～15：40 一般演題(口演）18 サッカー③　コンディショニング 1-9-O18-4 第９会場 RECOREを用いた体幹機能とバランス・筋力との関連性の検討

202 11月3日(月・祝) 14：05～14：50 一般演題(口演）47 Overuse 2-9-O47-4 第９会場 アスリートにおける中足骨基部疲労骨折例の検討

203 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）50 肉ばなれ 2-10-O50-8 第１０会場 下腿傾斜がノルディックハムストリングエクササイズの効果に及ぼす影響

204 11月2日(日) 14：40～15：40 一般演題(口演）18 サッカー③　コンディショニング 1-9-O18-5 第９会場 SPLYZA Motionを用いた体幹バランストレーニングの動的安定性スコア改善効果の検討

205 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）24 栄養 2-P24-7 P７会場 高校生運動選手における食事・運動実施状況と疲労骨折との関連：東北地方２県の横断研究

206 11月2日(日) 17：30～17：55 一般演題（ポスター）4 サッカー②　症例 1-P4-5 P２会場 外傷性膝関節脱臼に対して二期的に手術加療を行い競技復帰できたプロサッカー選手の1例

207 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）3 脊椎①　評価 1-7-O3-2 第７会場 自転車トラック競技男子選手における腰痛部位の発生率の左右差と身体特性との関連

208 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）38 ACL（リハビリ）（１） 2-7-O38-5 第７会場 膝前十字靱帯再建術患者に対する術前リハビリテーションの有無が術後の機能面と心理面に与える影響

209 11月3日(月・祝) 14：50～15：35 一般演題(口演）33 バトミントン・テニス 2-5-O33-2 第５会場 大学バドミントン競技者における疲労骨折疾患群と骨代謝・身体組成・身体機能評価の検討

210 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）19 女性 2-P19-5 P３会場 体育系女子大学生におけるスポーツ外傷・障害の特徴及び要因検討

211 11月2日(日) 9：30～10：15 一般演題(口演）7 野球②　メディカルチェック 1-8-O7-1 第８会場 上腕骨内側上顆の形状変化が肘関節動的安定性に与える影響

212 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）3 脊椎①　評価 1-7-O3-3 第７会場 非特異的慢性腰痛を有する大学生アスリートにおける腹部体幹筋の筋厚変化率の左右差について

213 11月3日(月・祝) 10：50～11：40 一般演題(口演）41 足関節　 2-8-O41-5 第８会場 腓腹筋に対する拡散型圧力波が動的バランス能力に及ぼす即時効果の検討

214 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）13 メディカルサポート 1-9-O13-6 第９会場 紹介状不要で受診可能とした大学病院スポーツ診療センターの利用状況

215 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）10 野球④　肩　障害予防・治療・復帰 1-8-O10-2 第８会場
社会人並びに高校野球選手の肩関節唇損傷に対して徒手療法と運動療法並びに投球プログラムの併
用が著効を示し早期試合復帰が可能となった2症例

216 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）24 栄養 2-P24-6 P７会場 運動後アスリートの中鎖脂肪酸摂取によるコンディショニングへの有効性

217 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）38 ACL（リハビリ）（１） 2-7-O38-6 第７会場
前十字靱帯再建術後3ヶ月における下肢筋力回復に影響を与える因子の検討 -年齢・受傷前活動レベ
ル・術前筋力に着目して-

219 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）38 ACL（リハビリ）（１） 2-7-O38-7 第７会場 前十字靭帯損傷術後筋力のスポーツ活動レベルでの比較検討

220 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）57 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-11-O57-2 第１１会場 車いすバスケットボール選手におけるストローク強度の違いが上肢筋活動に与える影響

221 11月3日(月・祝) 14：25～15：20 一般演題(口演）35 脳振盪 2-6-O35-1 第６会場 小児の脳振盪様症状後の学習面の変化と脳振盪診断の有無・年齢層による関係性

222 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）32 武道・格闘技・その他 1-11-O32-7 第１１会場 大学生ウエイトリフティング競技者に発生したtime-loss傷害に関する調査

223 11月2日(日) 10：50～11：50 一般演題(口演）29 健康増進　活動報告 1-11-O29-1 第１１会場 医療連携を基盤とした無関心層に対する運動プログラム（梅風プロジェクト）の効果と継続に関する検討

224 11月2日(日) 11：40～12：20 一般演題(口演）23 スポーツ医学教育 1-10-O23-5 第１０会場 水上オートバイ事故対応に必要な体力要素に関する研究 ―教習現場における専門家調査を通じて―

225 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）26 コンディショニング 1-10-O26-1 第１０会場 生体電気インピーダンス法を用いた運動誘発性筋損傷後のセグメント別電気特性変化

226 11月3日(月・祝) 13：10～14：05 一般演題(口演）51 ウォータースポーツ　 2-10-O51-6 第１０会場 サーフィン外来開設から見えてきた競技特異的障害の実態と対応

227 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）38 ACL（リハビリ）（１） 2-7-O38-8 第７会場 ACL再建術後の術後プロトコルの違いがスポーツ復帰および再断裂に与える影響について
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228 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）15 野球②　スポーツ外傷・障害予防 2-P15-5 P１会場 当院における野球選手の肘内側側副靱帯損傷によるノースロー期間の調査

229 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）49 ラグビー　 2-10-O49-8 第１０会場 大学ラグビー選手のBMI高値群における筋損傷マーカーの季節的変化

230 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）17 陸上 2-P17-5 P２会場 大学生長距離走選手の大腿骨疲労骨折発生脚の形態・機能的特徴－1年間の縦断的検討－

231 11月2日(日) 17：00～17：40 一般演題（ポスター）13 その他スポーツ 1-P13-2 P７会場 大学男子柔道選手における脱水状況の実態

232 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）9 ACL（リハビリ） 1-P9-2 P５会場 弾性ACL装具着用下に競技復帰したA C L損傷患者における追加損傷と自覚パフォーマンスへの影響

233 11月3日(月・祝) 10：55～11：50 一般演題(口演）45 ウィンタースポーツ 2-9-O45-7 第９会場 男子アイスホッケーにおけるノーチェックルールの導入が、傷害予防にもたらす効果

234 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）19 女性 2-P19-7 P３会場 フィギュアスケートトップ選手における月経異常と骨代謝異常についての検討

235 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）2 陸上①　スポーツ障害・救護 1-7-O2-1 第７会場 大学駅伝チームにおける骨盤・大腿骨疲労骨折の調査

236 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）30 健康増進、健康日本21 1-11-O30-6 第１１会場 閉経後の女性における運動習慣の有無と骨密度ならびに血中ビタミンD濃度の関連

237 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）40 足・足関節　傷害・治療 2-8-O40-5 第８会場 足関節捻挫既往足における足部筋持久力と姿勢制御の関連

238 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）20 女性①　月経 1-10-O20-5 第１０会場 女性サーファーアスリートにおける月経コントロールの必要性

239 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）24 バレーボール　 1-10-O24-2 第１０会場 中高生膝蓋腱症超音波検診における予測因子の検討：1年間の前向きコホート研究

240 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）32 武道・格闘技・その他 1-11-O32-5 第１１会場 大学日本拳法選手における外傷・障害調査

241 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）39 ACL（リハビリ）（２） 2-7-O39-1 第７会場 当クリニックにおける40歳以上の患者に対するACL再腱術施行後のスポーツ復帰時期の検討

242 11月2日(日) 17：00～17：30 一般演題（ポスター）3 サッカー① 1-P3-4 P２会場 サッカー競技者と他競技者における足部機能の比較検討

243 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）23 足・足関節 2-P23-2 P６会場 成長期スポーツ選手における足関節捻挫のリスク因子

244 11月2日(日) 17：40～18：00 一般演題（ポスター）14 ウォータースポーツ 1-P14-3 P７会場 サーフィン競技における肩痛と身体的特徴との関連性

245 11月2日(日) 10：50～11：50 一般演題(口演）29 健康増進　活動報告 1-11-O29-6 第１１会場 働くから元気なのか、元気だから働くのか 〜シルバー人材センターにおける医師の役割〜

246 11月3日(月・祝) 13：10～13：55 一般演題(口演）46 スポーツ環境（暑熱対策、その他） 2-9-O46-4 第９会場 セーリング競技における熱中症の実態と対策の検討

247 11月3日(月・祝) 10：55～11：50 一般演題(口演）45 ウィンタースポーツ 2-9-O45-6 第９会場 フィギュアスケート強化選手における骨形態と下肢アライメントの特徴

248 11月2日(日) 14：40～15：40 一般演題(口演）18 サッカー③　コンディショニング 1-9-O18-8 第９会場
大学サッカー選手の大腿直筋に対する容量性・抵抗性高周波療法の筋組織弾性および局所血流動態
への影響

249 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）36 ACL（１） 2-7-O36-4 第７会場 前十字靭帯(ACL)再建術後のsecond ACL injury発生時期別の臨床的特性の比較

250 11月3日(月・祝) 14：15～15：10 一般演題(口演）52 体操、新体操等 2-10-O52-2 第１０会場
三角骨疲労骨折に対する手部アーチ機能の再構築を目指した超音波ガイド下理学療法：女子体操選手
の症例報告

251 11月2日(日) 14：35～15：30 一般演題(口演）4 脊椎②　治療 1-7-O4-2 第７会場 腰椎椎間関節近傍嚢腫へのFESS: プロゴルファーへの応用

252 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）9 ACL（リハビリ） 1-P9-6 P５会場 前十字靱帯再建術後患者のスポーツ復帰準備期における主観的恐怖の特徴

253 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）26 コンディショニング 1-10-O26-7 第１０会場 上腕三頭筋が肘関節内側裂隙間距離と尺骨の橈尺偏位に与える影響

254 11月3日(月・祝) 9：40～10：45 一般演題(口演）44 バスケットボール　 2-9-O44-2 第９会場 B.LEAGUE ユースチームにおける1年間の傷害調査

255 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）21 リハビリテーション 2-P21-4 P５会場
FAI及びアキレス腱術後における下肢可動性低下とそれに伴うモーターコントロール不全に対する理学
療法

256 11月2日(日) 14：35～15：30 一般演題(口演）4 脊椎②　治療 1-7-O4-3 第７会場 腰椎分離症偽関節に対する骨成熟後の分離部修復術の治療成績

257 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）40 足・足関節　傷害・治療 2-8-O40-1 第８会場 サッカー育成年代の内側ハムストリング筋力とJones骨折の関係

258 11月2日(日) 17：25～17：50 一般演題（ポスター）6 ボクシング 1-P6-1 P３会場 2024全日本ボクシング選手権大会トレーナーブース開設・運用の報告

259 11月3日(月・祝) 10：50～11：40 一般演題(口演）41 足関節　 2-8-O41-2 第８会場 第3腓骨筋の足部運動機能 -献体を用いた3次元運動解析-

260 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）11 内科・健康スポーツ 1-P11-1 P６会場 運動によっておこる酸化度や抗酸化力の変化に年齢や運動習慣が与える影響について

261 11月2日(日) 14：35～15：30 一般演題(口演）4 脊椎②　治療 1-7-O4-4 第７会場 全脊椎内視鏡ヘルニア摘出術TF-FEDにおける術後ドレーン出血量とドレーンフリーの試み

262 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）25 骨盤・股関節 1-10-O25-2 第１０会場 股関節外旋筋の肉ばなれの検討 -閉鎖筋と大腿方形筋の比較-

263 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）24 栄養 2-P24-8 P７会場 大学生アスリートにおけるBIA法による身体組成評価の妥当性: DXA法との比較

264 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）30 健康増進、健康日本21 1-11-O30-2 第１１会場 大学生の生活環境が映し出す多様な健康観とその関連要因

265 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）6 野球①　サーベイランス 1-8-O6-5 第８会場 ブリッジ運動が投球動作に与える有用性の検討

266 11月3日(月・祝) 9：40～10：25 一般演題(口演）53 分離① 2-11-O53-5 第１１会場 成長期新鮮腰椎分離症に関連する因子の検討

267 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）34 血液・循環器・代謝 2-6-O34-1 第６会場 トップアスリートにおける起立性調節障害（OD）の実態と治療効果：JISSクリニックでの検討

268 11月3日(月・祝) 14：50～15：35 一般演題(口演）33 バトミントン・テニス 2-5-O33-5 第５会場 血液バイオマーカー，骨密度，身体機能評価を統合した疲労骨折発生リスクの包括的評価

269 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）24 栄養 2-P24-4 P７会場 プロテインは“安全”か？医薬品との併用を見据えたミネラル含有量と使用実態の分析

270 11月2日(日) 17：45～18：00 一般演題（ポスター）2 フットスポーツ 1-P2-3 P１会場 アメリカンフットボールで使用されている各種ヘルメットの構造と安全性について

271 11月3日(月・祝) 14：25～15：20 一般演題(口演）35 脳振盪 2-6-O35-2 第６会場 軽微な反復する頭部衝撃が、男子サッカー競技者のバランス感覚や足部固有感覚に及ぼす影響
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272 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）24 栄養 2-P24-2 P７会場 大学生男子陸上長距離選手におけるREDsリスク因子の評価

273 11月3日(月・祝) 14：25～15：20 一般演題(口演）35 脳振盪 2-6-O35-4 第６会場 大学ラグビーにおけるタックルの高さに関する試験的ルール導入の影響

274 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）57 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-11-O57-3 第１１会場 車椅子バスケットボールにおける最大駆動加速度を規定する体幹機能のバイオメカニクス

275 11月3日(月・祝) 9：10～9：30 一般演題（ポスター）25 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-P25-2 P７会場 座位パラアスリートの身体組成における測定原理間の誤差の検討

276 11月3日(月・祝) 14：15～15：10 一般演題(口演）52 体操、新体操等 2-10-O52-6 第１０会場 育成年代女子新体操選手に対する外傷・障害予防の課題と対応策

277 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）18 バスケットボール 2-P18-5 P２会場
スポーツ障害予測における機能的動作評価の意義  ～Functional Movement Screen🄬の項目別分析か
らの示唆～

278 11月3日(月・祝) 10：50～11：40 一般演題(口演）41 足関節　 2-8-O41-3 第８会場 足趾離地タンデム立位中の足関節・足部周囲筋の筋活動について

279 11月3日(月・祝) 14：25～15：25 一般演題(口演）43 足　 2-8-O43-3 第８会場 足趾把持筋力と母趾外転筋の筋活動の関連

280 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）26 コンディショニング 1-10-O26-5 第１０会場 高強度運動後のpower napが末梢血中白血球の変動に及ぼす影響

281 11月2日(日) 15：40～16：40 一般演題(口演）5 肩　 1-7-O5-7 第７会場 オーバーヘッドスポーツ選手における指椎間距離に関与する因子の検討

282 11月3日(月・祝) 14：05～14：50 一般演題(口演）47 Overuse 2-9-O47-3 第９会場 成人女子陸上競技選手における新鮮腰椎分離症の発症関連因子の検討

283 11月3日(月・祝) 14：15～15：10 一般演題(口演）52 体操、新体操等 2-10-O52-7 第１０会場 女子中高生トップチアリーディングチームにおけるスポーツ障害の既往歴とFMSスコアの関連

284 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）56 栄養 2-11-O56-1 第１１会場 女子アスリートの摂食障害の一例：一般のスポーツドクターはどう関わるべきか？

285 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）6 野球①　サーベイランス 1-8-O6-6 第８会場 大学野球選手における胸椎可動域と投球障害肩・肘の関連性の検討

286 11月2日(日) 11：30～12：20 一般演題(口演）16 サッカー①　外傷・障害 1-9-O16-6 第９会場 10年間のサッカー協会医学委員長活動を振り返って

287 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）12 サポート体制 1-P12-2 P６会場 広島県陸上競技協会の大会医務活動における救急救命士参画のとりくみ

288 11月3日(月・祝) 14：25～15：25 一般演題(口演）43 足　 2-8-O43-2 第８会場 大学ソフトボール選手の打撃におけるステップ脚と軸脚の足趾押し下げ筋力の比較

289 11月2日(日) 10：40～11：30 一般演題(口演）22 女性③　運動器 1-10-O22-6 第１０会場 産後のHead up、Draw in運動が腹直筋間距離に与える影響

290 11月3日(月・祝) 14：25～15：20 一般演題(口演）35 脳振盪 2-6-O35-5 第６会場 冬季競技ハイレベルアスリートでの脳振盪既往に関する調査

291 11月3日(月・祝) 10：55～11：50 一般演題(口演）45 ウィンタースポーツ 2-9-O45-1 第９会場 JISSクリニックにおける冬季競技選手の受診状況について

292 11月3日(月・祝) 14：25～15：25 一般演題(口演）43 足　 2-8-O43-5 第８会場 大学生ランナーと大学生アスリートにおける自己申告による足部接地パターンの正確性

293 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）36 ACL（１） 2-7-O36-5 第７会場 Double-bundle ACL再建術後に過度な骨孔移動を生じる患者のリスク因子について

294 11月3日(月・祝) 14：25～15：25 一般演題(口演）43 足　 2-8-O43-8 第８会場 厚底スパイクが陸上短距離選手の下肢筋活動に及ぼす影響

295 11月2日(日) 15：40～16：40 一般演題(口演）5 肩　 1-7-O5-5 第７会場
鏡視下解剖学的関節窩再建術を行い術後4ヶ月で倒立実施可能となった2例～肩関節可動域推移に着
目して～

296 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）49 ラグビー　 2-10-O49-3 第１０会場 ラグビー競技における肩関節脱臼後に腕神経叢損傷と頸椎症を合併した一例

297 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）7 下肢 1-P7-6 P４会場 新鮮アキレス腱断裂（ATR）と下肢静脈血栓症（DVT）

298 11月3日(月・祝) 10：50～11：40 一般演題(口演）41 足関節 2-8-O41-7 第８会場 高強度電磁気刺激による足部内在筋の筋形態変化とアーチ高の即時効果

299 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）26 コンディショニング 1-10-O26-4 第１０会場 異なる膝関節角度における外側広筋の安静時弾性とカウンタームーブメントジャンプ時の力発揮率との関係

300 11月2日(日) 9：30～10：15 一般演題(口演）7 野球②　メディカルチェック 1-8-O7-3 第８会場 発育期野球選手では投球フォームの転換期に内側型肘関節障害が発生しやすい可能性がある

301 11月2日(日) 17：00～17：30 一般演題（ポスター）3 サッカー① 1-P3-3 P２会場 大学女子サッカー選手における肉ばなれの発症部位とリスク因子の関連

302 11月2日(日) 17：00～17：25 一般演題（ポスター）5 バレーボール 1-P5-4 P３会場
エリート女子バレーボール選手の前距腓靭帯の形態、距腿関節の骨棘の調査　メディカルチェックの結
果から

303 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）11 野球⑥　動作解析、バイオメカニクス 1-8-O11-1 第８会場 投球障害予防に向けた下肢・体幹動作の検討－前向きコホート研究－

304 11月3日(月・祝) 14：05～14：50 一般演題(口演）47 Overuse 2-9-O47-5 第９会場 陸上競技選手の足舟状骨疲労骨折に対する術後プロトコールの有効性の検討

305 11月2日(日) 17：00～17：25 一般演題（ポスター）5 バレーボール 1-P5-2 P３会場 バレーボール選手に対するオンラインでの疼痛チェックの有用性

306 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）12 サポート体制 1-P12-5 P６会場 乳がん術後サバイバーにおける筋量・身体活動量の実態と運動指導教室の取り組み

307 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）1 野球①　ジュニア 1-P1-1 P１会場 成長期野球選手における1年間の身長増加量と身体機能の関連性について

308 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）50 肉ばなれ 2-10-O50-5 第１０会場
ハムストリングス各筋の局所的な力学的特性−超音波せん断波エラストグラフィによるヒト献体を用いた
検討−

309 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）13 メディカルサポート 1-9-O13-3 第９会場 宮崎県におけるプロスポーツ選手に対する後方支援拠点病院としてのメディカルサポート

310 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）42 膝 2-8-O42-1 第８会場 能動的／受動的な動的関係性は非接触性膝靱帯損傷と関連するか？

311 11月2日(日) 10：50～12：20 学術集会賞候補セッション 1-7-AW-1 第７会場 瞳孔が映すヘディングの脳への衝撃 ― JFAガイドラインの科学的裏づけ ―

312 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）28 健康スポーツ 1-11-O28-2 第１１会場 裸足トレーニング(単回介入)がバランス能力に及ぼす影響

313 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）18 バスケットボール 2-P18-2 P２会場 部活動の地域展開クラブに所属するU15男子バスケットボール選手の外傷・障害調査

314 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）36 ACL（１） 2-7-O36-6 第７会場 半腱様筋腱を用いた前十字靱帯再建術後の半腱様筋の張力－角度関係

315 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）12 野球⑤　肘　スポーツ障害予防と治療・復帰 1-8-O12-7 第８会場 野球選手の尺側側副靱帯損傷における多血小板血漿療法の開始時期が治療成績に与える影響
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316 11月3日(月・祝) 14：15～15：10 一般演題(口演）52 体操、新体操等 2-10-O52-3 第１０会場 クラシックバレエダンサーと非ダンサーにおける足部・足関節可動域の比較

317 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）36 ACL（１） 2-7-O36-7 第７会場 大腿四頭筋腱を移植腱として用いたACL再建術の短期成績

318 11月3日(月・祝) 14：50～15：35 一般演題(口演）33 バトミントン・テニス 2-5-O33-4 第５会場 日本テニス協会認定テニストレーナー(JTA-CTT)による国内テニス大会におけるメディカルサポート報告

319 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）39 ACL（リハビリ）（２） 2-7-O39-2 第７会場
ACL損傷予防トレーニングを継続して実施した高校生女子バスケットボール選手の膝・股関節周囲筋筋
力と下肢関節キネマティクスの変化

321 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）17 陸上 2-P17-6 P２会場 インソールの反発性の違いが前足部接地ランニング時のアキレス腱張力に与える影響

322 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）50 肉ばなれ 2-10-O50-1 第１０会場 プロサッカー選手におけるCounter Movement Jumpとハムストリング肉ばなれの関連性

323 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）12 野球⑤　肘　スポーツ障害予防と治療・復帰 1-8-O12-2 第８会場 上肢筋群のstiffnessとボール回転軸の関係

324 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）7 下肢 1-P7-5 P４会場 MRIによる膝蓋下脂肪体の線維化評価における検者内・検者間信頼性

325 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）39 ACL（リハビリ）（２） 2-7-O39-3 第７会場 ACL再建術後の膝伸展筋力およびrate of force developmentの非対称性

326 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）36 ACL（１） 2-7-O36-8 第７会場 ACL再建術における初期移植腱張力がQ角および臨床成績に及ぼす影響

327 11月2日(日) 10：40～11：30 一般演題(口演）22 女性③　運動器 1-10-O22-2 第１０会場 大学女子長距離選手における月経異常と筋損傷・代謝マーカーとの関連

328 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）18 バスケットボール 2-P18-3 P２会場 小児における運動時の呼吸症状と動的肺過膨張検査による最大吸気量の変化について

329 11月3日(月・祝) 10：35～11：20 一般演題(口演）54 分離② 2-11-O54-1 第１１会場 腰痛疲労骨折における当院でのリハビリテーション

330 11月2日(日) 17：30～17：55 一般演題（ポスター）4 サッカー②　症例 1-P4-1 P２会場
Jones骨折術後再発例に対し三次元動作分析による受傷メカニズムの推定とそれに基づくリハビリテー
ションを実施した一例

331 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）19 女性 2-P19-3 P３会場 大学女子新体操選手における骨代謝動態の特徴

332 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）11 野球⑥　動作解析、バイオメカニクス 1-8-O11-2 第８会場 ドロップ着地の下肢優位側判定でのタイプ分類とスイング速度との関係

333 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）39 ACL（リハビリ）（２） 2-7-O39-4 第７会場 大腿四頭筋腱を用いた膝前十字靭帯再建術後における術後1年までの膝伸展筋力推移の特徴

334 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）20 ACL 2-P20-6 P４会場 前十字靭帯再建術後における膝蓋下脂肪体線維化のMRI評価：経時的変化の検討

335 11月3日(月・祝) 10：55～11：50 一般演題(口演）45 ウィンタースポーツ 2-9-O45-5 第９会場 フィギュアスケートトップ選手の腰椎前弯角と下肢体幹の柔軟性・筋力との関係

336 11月3日(月・祝) 9：10～9：30 一般演題（ポスター）16 ウィンタースポーツ 2-P16-4 P１会場 スキー場における傷害調査とスポーツナースの必要性

337 11月2日(日) 17：40～18：00 一般演題（ポスター）14 ウォータースポーツ 1-P14-4 P７会場 サーフィンにより脛骨遠位骨端線損傷を繰り返した若年プロサーファーの一例

338 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）39 ACL（リハビリ）（２） 2-7-O39-5 第７会場 ACL損傷予防に向けた弾性ストラップ装着が両脚 Drop Vertical Jumpにおける瞬発性に及ぼす影響

339 11月2日(日) 14：35～15：35 一般演題(口演）31 レスリング　 1-11-O31-1 第１１会場 レスリング競技におけるスポーツ傷害発生部位と要因に関する調査

340 11月2日(日) 10：25～11：15 一般演題(口演）8 野球③　スポーツ障害予防 1-8-O8-4 第８会場 スポーツ選手の主観的腰部機能評価ツールの検証

341 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）37 ACL（２） 2-7-O37-1 第７会場
陳旧性ACL損傷に対するハムストリング腱を用いた初回ACL再建術の治療成績-傾向スコアマッチング
による新鮮例との比較-

342 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）19 女性 2-P19-4 P３会場 月経周期における女性ホルモン分泌の変動の大きさと体組成の関連性

343 11月3日(月・祝) 11：25～11：50 一般演題(口演）55 下腿・アキレス腱 2-11-O55-2 第１１会場 Medial tibial stress syndromeと脛骨後内側縁の軟部組織の硬度の関係

344 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）27 子ども・青少年の運動習慣・体力 1-11-O27-1 第１１会場 中学生の運動習慣の有無が下肢・体幹柔軟性に与える影響　―運動器健診で得られた縦断的調査から－

345 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）32 武道・格闘技・その他 1-11-O32-4 第１１会場 青年期の剣道競技者におけるアキレス腱の問題に関わる因子－足部・足関節の形態と機能に着目して

346 11月3日(月・祝) 9：10～9：30 一般演題（ポスター）16 ウィンタースポーツ 2-P16-1 P１会場 スキーエッジによる開放性膝蓋腱断裂の1例

347 11月2日(日) 14：35～15：35 一般演題(口演）31 レスリング　 1-11-O31-8 第１１会場 レスリング競技における減量と身体への影響

348 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）15 野球②　スポーツ外傷・障害予防 2-P15-7 P１会場 大学野球選手のハムストリングス肉離れに対する予防の試み

349 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）26 コンディショニング 1-10-O26-2 第１０会場 運動誘発性筋損傷後に生じる電気特性および体水分指標変化の性差

350 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）30 健康増進、健康日本21 1-11-O30-1 第１１会場 還暦野球競技者におけるロコモティブシンドロームの改善・増悪に関連する因子の検討

351 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）19 女性 2-P19-2 P３会場
黄体期に反復する下肢外傷を呈した15歳女子サッカー選手に対するジエノゲスト内服の有用性：1例報
告

352 11月2日(日) 11：40～12：20 一般演題(口演）23 スポーツ医学教育 1-10-O23-1 第１０会場 スポーツ現場における医療サポートの向上を目指した新潟スポーツケアナースの挑戦

353 11月2日(日) 14：35～15：30 一般演題(口演）4 脊椎②　治療 1-7-O4-6 第７会場 アスリートの腰椎椎間板障害やModic変性を有する腰痛に対する体外衝撃波治療

354 11月2日(日) 15：40～16：40 一般演題(口演）5 肩　 1-7-O5-4 第７会場 肩関節外旋各肢位における等尺性筋収縮時の肩甲骨周囲筋筋活動の比較

355 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）42 膝 2-8-O42-7 第８会場 同種骨移植を併用したOWDTOが スポーツ復帰に与える影響の検討

356 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）20 女性①　月経 1-10-O20-3 第１０会場 当院女性アスリート外来における、月経随伴症状に対するホルモン製剤使用状況に関する調査

357 11月2日(日) 15：50～16：35 一般演題(口演）19 サッカー④　メディカルチェック 1-9-O19-2 第９会場 高校サッカー選手のメディカルチェックにおけるYバランステストの有用性

358 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）15 野球②　スポーツ外傷・障害予防 2-P15-6 P１会場 超音波検査で治癒まで観察し得たアマチュア野球選手の内腹斜筋損傷：1例報告

359 11月3日(月・祝) 9：10～9：30 一般演題（ポスター）25 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-P25-3 P７会場
聴覚障がい者アスリートにおけるVestibularOcular Motor Screeningの特徴　健聴大学生アスリートとの
比較

360 11月3日(月・祝) 10：35～11：20 一般演題(口演）54 分離② 2-11-O54-4 第１１会場 新鮮腰椎分離症の保存療法期間中における腰部筋横断面積の検討
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361 11月2日(日) 11：30～12：20 一般演題(口演）16 サッカー①　外傷・障害 1-9-O16-2 第９会場 競技フットサルの傷害にポジション別特徴はあるのか？  〜Fリーグ所属１チーム５年間の障害調査

362 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）39 ACL（リハビリ）（２） 2-7-O39-6 第７会場 40歳以上に対する膝屈筋腱による前十字靱帯再建術後の治療成績

363 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）20 ACL 2-P20-3 P４会場
弾性ACL装具によりスキー競技に復帰した膝蓋腱再建術後ACL不全膝の後期高齢者 -１1年の経過報
告-

364 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）20 ACL 2-P20-4 P４会場 レムナント温存前十字靭帯再建術後の筋力および神経・筋機能評価

365 11月2日(日) 17：00～17：40 一般演題（ポスター）13 その他スポーツ 1-P13-4 P７会場 前十字靭帯再建術後に競技復帰したインディアカ外傷の3例

366 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）57 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-11-O57-7 第１１会場 ユニファイドスポーツが大学生の障害観と精神的健康度に与える効果

367 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）8 下肢・足　症例 1-P8-1 P４会場 初期MRI陰性後、経過途中の再検査で発見された膝蓋大腿関節の離断性骨軟骨炎の1例

368 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）13 メディカルサポート 1-9-O13-1 第９会場
トータルコンディショニングに関する実態調査 ～パリ2024大会に出場した中央競技団体（NF）へのアン
ケート調査より～

369 11月3日(月・祝) 13：10～14：05 一般演題(口演）51 ウォータースポーツ　 2-10-O51-3 第１０会場 日本のアーティスティックスイミング選手を対象にした年齢及びポジション別の障害調査

370 11月2日(日) 11：30～12：20 一般演題(口演）16 サッカー①　外傷・障害 1-9-O16-3 第９会場 Jリーグユースチームにおける4年間の外傷障害調査

371 11月3日(月・祝) 13：10～14：05 一般演題(口演）51 ウォータースポーツ　 2-10-O51-4 第１０会場 水球競技における巻き足の身体的および動作特徴について

372 11月3日(月・祝) 9：40～10：45 一般演題(口演）44 バスケットボール　 2-9-O44-9 第９会場 プロバスケットプレーヤーの単純性肘関節脱臼(利き手側)に対し手術加療を行った治療経験

373 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）9 ACL（リハビリ） 1-P9-7 P５会場 膝前十字靭帯再建術者における遠心性収縮時のトルク発揮率と大腿四頭筋の筋内脂肪量の関係

374 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）15 野球②　スポーツ外傷・障害予防 2-P15-1 P１会場 捕手における捕球前のステップ動作は肩・肘関節モーメントに影響を与えるのか？

375 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）37 ACL（２） 2-7-O37-2 第７会場 バレエダンサーに対する骨つき膝蓋腱グラフトによる前十字靭帯再建の短期成績

376 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）40 足・足関節　傷害・治療 2-8-O40-7 第８会場 Os subtibialeの発症に関する疫学的調査：発症特徴とその関連因子の検討

377 11月2日(日) 10：40～11：20 一般演題(口演）15 アメリカンフットボール 1-9-O15-5 第９会場 高校時の競技経験は大学生アメリカンフットボール選手の各体力要素の変化に影響するか

378 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）34 血液・循環器・代謝 2-6-O34-9 第６会場 肥満症における部位別筋肉量測定の臨床的意義：下肢筋肉量と体組成・代謝改善指標との関連

379 11月2日(日) 17：30～17：55 一般演題（ポスター）4 サッカー②　症例 1-P4-2 P２会場 足底腱膜断裂後に発生した踵骨下脂肪体損傷の１例

380 11月2日(日) 17：00～17：25 一般演題（ポスター）5 バレーボール 1-P5-1 P３会場 前後切り返し課題における動作特性の成分分析と身体機能との関連性の検討

381 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）37 ACL（２） 2-7-O37-3 第７会場 アイシングシステムによるクライオセラピーが膝前十字靭帯再建術後の疼痛に与える影響

382 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）37 ACL（２） 2-7-O37-4 第７会場 アメリカンフットボールXリーグ選手における前十字靱帯損傷後のキャリア継続期間

383 11月2日(日) 14：40～15：40 一般演題(口演）18 サッカー③　コンディショニング 1-9-O18-7 第９会場 ユース年代女子サッカー選手の運動負荷と外傷・障害発生の関係

384 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）28 健康スポーツ 1-11-O28-5 第１１会場 長期間の非荷重が踵部脂肪体褥の形態と機能に及ぼす影響

385 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）57 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-11-O57-5 第１１会場 パラスノーボード日本代表選手の膝関節筋力の特性

386 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）8 下肢・足　症例 1-P8-7 P４会場 陳旧性遠位脛腓靭帯損傷に続発した下腿骨間膜損傷の2例

387 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）28 健康スポーツ 1-11-O28-7 第１１会場 片脚着地動作課題における姿勢安定と標的上着地の優先傾向の個人差

388 11月2日(日) 10：50～12：20 学術集会賞候補セッション 1-7-AW-2 第７会場
腰椎分離症予防を目的とした介入プログラムの効果検証：中学生サッカー選手を対象とした前向き比較
研究

389 11月3日(月・祝) 14：25～15：25 一般演題(口演）43 足　 2-8-O43-6 第８会場 超音波検査とMRIによるTalar domeの長計測の一致性について

390 11月3日(月・祝) 11：25～11：50 一般演題(口演）55 下腿・アキレス腱 2-11-O55-1 第１１会場 超音波診断装置を用いたアキレス腱ねじれ構造の同定―屍体足での検証

391 11月2日(日) 17：00～17：30 一般演題（ポスター）3 サッカー① 1-P3-6 P２会場 体幹安定性とノルディックハムストリング中の伸張性収縮筋力との関連

392 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）56 栄養 2-11-O56-6 第１１会場 ALT高値アスリート学生への超音波検査による脂肪肝評価と栄養指導の効果

393 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）12 サポート体制 1-P12-6 P６会場 大学生アスリートのメンタルヘルス―うつ・不安の性差を可視化する―

394 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）42 膝 2-8-O42-8 第８会場
前十字靭帯(ACL)再建術後の片脚スクワット動作におけるマーカーレス3次元動作解析の膝関節屈曲角
度評価の正確度検証

395 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）34 血液・循環器・代謝 2-6-O34-2 第６会場 大学生アスリートの尿酸排泄動態の特徴と血清尿酸値との関係

396 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）40 足・足関節　傷害・治療 2-8-O40-8 第８会場 前距腓靱帯損傷が足関節捻挫既往者の下腿三頭筋弾性に及ぼす影響

397 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）27 子ども・青少年の運動習慣・体力 1-11-O27-2 第１１会場 小・中学生における腹横筋厚と身体能力の関係

398 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）18 バスケットボール 2-P18-6 P２会場
VRアプリケーションを用いた短期的な眼球運動トレーニング介入がアスリートのパフォーマンスに及ぼす
影響

399 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）28 健康スポーツ 1-11-O28-4 第１１会場 グリップ動作中の手関節角度の違いが外反ストレス下での内側肘関節安定性におよぼす影響

400 11月2日(日) 10：25～11：15 一般演題(口演）8 野球③　スポーツ障害予防 1-8-O8-3 第８会場 高校野球選手における睡眠の質と主観的上肢機能との関係

401 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）8 下肢・足　症例 1-P8-2 P４会場 若年期の距骨骨折後の変形性足関節症に対し関節形成術が有効であった一例

402 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）50 肉ばなれ 2-10-O50-4 第１０会場 ハムストリング坐骨付着部不全剥離損傷の臨床所見の検討

403 11月2日(日) 11：25～12：10 一般演題(口演）9 球技 1-8-O9-5 第８会場 大学女子ハンドボール選手におけるリバウンドジャンプ能力と方向転換能力の関連について

404 11月2日(日) 17：00～17：30 一般演題（ポスター）3 サッカー① 1-P3-1 P２会場 高等学校サッカー部員の利き脚・非利き脚における外傷・障害ならびに下肢運動機能の特徴
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405 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）32 武道・格闘技・その他 1-11-O32-1 第１１会場 中高生柔道家を対象とした絞技と落ちの意識調査：精神的影響を含めて

406 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）11 内科・健康スポーツ 1-P11-6 P６会場 農業就労者の定量的身体活動計測とその意義：稲作の作業別評価

407 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）25 骨盤・股関節 1-10-O25-4 第１０会場 大腿四頭筋における筋内脂肪が筋の伸長による最大膝伸展筋力の低下に与える影響

408 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）1 野球①　ジュニア 1-P1-3 P１会場 少年野球におけるスポーツ障害発生状況と医療機関受診の実態 : メディカルチェック事業からの報告

409 11月2日(日) 15：50～16：35 一般演題(口演）19 サッカー④　メディカルチェック 1-9-O19-4 第９会場
ハムストリング肉ばなれを受傷するサッカー選手の片脚ジャンプ着地動作における動的安定性の評価
―UTSSIスポーツ障害予防プロジェクト―

410 11月3日(月・祝) 9：40～10：45 一般演題(口演）44 バスケットボール　 2-9-O44-3 第９会場 プロバスケットボールチームにおける5シーズンの障害調査

411 11月2日(日) 13：40～14：30 一般演題(口演）17 サッカー②　外傷・障害 1-9-O17-7 第９会場
走行時足底圧解析によるサッカー選手の足関節内反捻挫のリスク因子の検討-UTSSIスポーツ損傷予
防プロジェクト

412 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）37 ACL（２） 2-7-O37-5 第７会場 ACL再建術後のハムストリングスおよび大腿四頭筋筋力と脛骨後方傾斜角の関連

413 11月2日(日) 13：40～14：30 一般演題(口演）17 サッカー②　外傷・障害 1-9-O17-1 第９会場
大学男子サッカー競技者における腰椎分離症の既往のある選手の身体的特徴 -UTSSIスポーツ損傷予
防プロジェクト-

414 11月2日(日) 17：40～18：00 一般演題（ポスター）14 ウォータースポーツ 1-P14-1 P７会場 オープンウォータースイミングに参加した初心者の深部体温について-

415 11月2日(日) 11：25～12：10 一般演題(口演）9 球技 1-8-O9-6 第８会場
高校生ハンドボール選手の投球側に生じた反復性肩関節脱臼に対する保存療法の一例 −体幹機能に
着目して−

416 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）10 野球④　肩　障害予防・治療・復帰 1-8-O10-5 第８会場 野球選手の上腕骨近位骨端線離開における誘発テストを用いたリハビリテーション期分け

417 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）10 野球④　肩　障害予防・治療・復帰 1-8-O10-1 第８会場 小・中学生野球選手の障害種別による復帰準備期体力特性

418 11月2日(日) 10：25～11：15 一般演題(口演）8 野球③　スポーツ障害予防 1-8-O8-7 第８会場 野球選手の腰椎分離症における打撃タイプ分類と体幹挙動分析

419 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）11 内科・健康スポーツ 1-P11-4 P６会場 レジスタンス運動の実施頻度と身体組成・身体機能の変化

420 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）9 ACL（リハビリ） 1-P9-3 P５会場
大学病院での時間外診療としてのスポーツリハビリ外来の取り組み　-医学生への介入経験から見えた
そのメリット-

421 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）7 下肢 1-P7-4 P４会場 MPFL再建術に対し膝蓋骨・大腿骨側ともにAdjustable-Loop Deviceを使用した治療経験

422 11月2日(日) 10：40～11：30 一般演題(口演）22 女性③　運動器 1-10-O22-5 第１０会場 スポーツブラが静的・動的安定性およびジャンプ高に与える影響

423 11月2日(日) 10：50～11：50 一般演題(口演）29 健康増進　活動報告 1-11-O29-3 第１１会場 スポーツクリニック併設メディカルフィットネスの健康増進トレーニング効果

424 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）27 子ども・青少年の運動習慣・体力 1-11-O27-4 第１１会場 高校生におけるスポーツ・勉強・遊びの主観的努力度が自己効力感に与える影響

425 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）25 骨盤・股関節 1-10-O25-5 第１０会場 ストレッチによる大腿四頭筋における異方性の急性変化と筋内脂肪組織との関係性

426 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）23 足・足関節 2-P23-8 P６会場 3Dプリンタによる機能性インソールが足裏歪み改善に及ぼす影響

427 11月3日(月・祝) 14：25～15：25 一般演題(口演）43 足　 2-8-O43-4 第８会場 発育期のスポーツ競技特性が後脛骨筋腱溝の形態に及ぼす影響

428 11月2日(日) 14：35～15：35 一般演題(口演）31 レスリング　 1-11-O31-6 第１１会場 令和6年度天皇杯レスリング選手権における歯科外傷の実態

429 11月2日(日) 14：35～15：30 一般演題(口演）4 脊椎②　治療 1-7-O4-5 第７会場 アスリートに発症した胸椎黄色靱帯骨化症の手術成績

430 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）27 子ども・青少年の運動習慣・体力 1-11-O27-6 第１１会場 高校生における体力と経験スポーツ種目数の関連

431 11月3日(月・祝) 9：40～10：45 一般演題(口演）44 バスケットボール　 2-9-O44-5 第９会場 慢性足関節不安定症を有する者の筋反応時間について～母趾外転筋に着目して～

432 11月2日(日) 17：00～17：40 一般演題（ポスター）13 その他スポーツ 1-P13-5 P７会場 フェンシング競技⼤会におけるメディカルタイムアウトと試合棄権率の検討 −年代別による比較−

433 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）56 栄養 2-11-O56-4 第１１会場 大学生アスリートにおける骨密度と25OHDの関係

434 11月3日(月・祝) 9：40～10：45 一般演題(口演）44 バスケットボール　 2-9-O44-1 第９会場 アキレス腱および前距腓靱帯の超音波画像所見とシングルホップ距離の関連

435 11月3日(月・祝) 14：25～15：25 一般演題(口演）43 足　 2-8-O43-7 第８会場 インソールのアーチサポートによる足部の接触圧変化

437 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）39 ACL（リハビリ）（２） 2-7-O39-7 第７会場 定期的な客観的動作評価が術前待機期間の長期化した前十字靱帯再建患者の治療成績に与える影響

438 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）9 ACL（リハビリ） 1-P9-4 P５会場 前十字靱帯再建術後リハビリテーションフェーズテスト導入前後の治療成績の比較

439 11月2日(日) 10：40～11：20 一般演題(口演）15 アメリカンフットボール 1-9-O15-4 第９会場 日本でのバーナー症候群の診断と治療の実態調査 ―医学中央雑誌Webを用いた文献レビュー―

440 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）2 陸上①　スポーツ障害・救護 1-7-O2-6 第７会場 地方陸上競技大会におけるスポーツ障害の発生状況

441 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）42 膝 2-8-O42-2 第８会場 膝前十字靭帯術後の患側スクワット動作と下肢筋力の関係

442 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）25 骨盤・股関節 1-10-O25-1 第１０会場 成長期・坐骨結節部骨端線損傷のスポーツ復帰について

443 11月2日(日) 10：50～12：20 学術集会賞候補セッション 1-7-AW-3 第７会場
大学男子アメリカンフットボール競技者における下腿三頭筋肉ばなれの危険因子 −UTSSIスポーツ損傷
予防プロジェクト−

444 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）21 リハビリテーション 2-P21-2 P５会場 腓腹筋に対するPNFストレッチングとスタティックストレッチングの繰り返し実施による効果の比較

445 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）21 リハビリテーション 2-P21-1 P５会場 圧刺激と電気刺激の組み合わせが 頚部可動域および僧帽筋上部の圧痛に及ぼす影響

446 11月2日(日) 11：30～12：20 一般演題(口演）16 サッカー①　外傷・障害 1-9-O16-4 第９会場 Groin Painに対する主観的評価法(HAGOS)を用いた検証 -プレー可否の参考となり得るか-

447 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）57 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-11-O57-6 第１１会場 デフフットサルワールドカップ2025イタリア・モンテジルヴァーノのメディカルサポート報告

448 11月2日(日) 10：25～11：15 一般演題(口演）8 野球③　スポーツ障害予防 1-8-O8-6 第８会場 野球打撃技術型による体幹挙動の違い～腰椎分離症の再発予防を目指して～

449 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）20 女性①　月経 1-10-O20-1 第１０会場 女子空手ナショナルチーム選手における競技パフォーマンスへの影響
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450 11月2日(日) 9：30～10：15 一般演題(口演）7 野球②　メディカルチェック 1-8-O7-4 第８会場 野球肘の発生に関連する因子の検討 -大規模野球肘検診から得られたデータの分析-

451 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）13 メディカルサポート 1-9-O13-4 第９会場 ジュニア世代アスリートへのスキンケア指導　〜コンディショニングとしてのスキンケア〜

452 11月2日(日) 9：30～10：15 一般演題(口演）7 野球②　メディカルチェック 1-8-O7-5 第８会場 小学生野球選手における肩・肘・腰の疼痛とY Balance Testスコア・練習量との関連：横断的分析

453 11月2日(日) 11：25～12：10 一般演題(口演）9 球技 1-8-O9-2 第８会場 競技スポーツ選手におけるmostabilityの調査

454 11月2日(日) 9：30～10：15 一般演題(口演）7 野球②　メディカルチェック 1-8-O7-6 第８会場 学童期野球選手における肘伸展テストと肘関節身体初見との関連性の検討

455 11月3日(月・祝) 11：25～11：50 一般演題(口演）55 下腿・アキレス腱 2-11-O55-3 第１１会場 Medial tibial stress syndromeに対する拡散型圧力波が下腿筋弾性に与える即時的影響

456 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）42 膝 2-8-O42-3 第８会場 膝前十字靭帯再建術前後における歩行時の足圧中心の特徴

457 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）20 ACL 2-P20-5 P４会場 柔道競技中に発生した接触・インダイレクト型膝前十字靭帯損傷の一例

458 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）42 膝 2-8-O42-9 第８会場 スポーツ疾患に対する体外磁気伝達療法の有効性

459 11月2日(日) 17：45～18：05 一般演題（ポスター）10 脳振盪 1-P10-1 P５会場 大学生アスリートにおけるSCAT6のベースライン評価

460 11月3日(月・祝) 10：35～11：20 一般演題(口演）54 分離② 2-11-O54-3 第１１会場 初期腰椎分離症に対する競技継続下保存治療の骨癒合成績

461 11月3日(月・祝) 9：40～10：40 一般演題(口演）40 足・足関節　傷害・治療 2-8-O40-3 第８会場 反復性腓骨筋腱脱臼におけるMRIと腱鞘内注射後超音波画像の診断精度の比較

462 11月2日(日) 17：25～17：50 一般演題（ポスター）6 ボクシング 1-P6-2 P３会場 日本ボクシング選手権大会出場選手のトレーナーブース利用目的と男女差

463 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）39 ACL（リハビリ）（２） 2-7-O39-8 第７会場 膝前十字靭帯再建術後における大腿四頭筋セッティング時の筋厚変化とKnee Extension Lagとの関係性

464 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）10 野球④　肩　障害予防・治療・復帰 1-8-O10-4 第８会場 大学野球選手のメディカルチェックにおける肩関節可動域の経時的変化

465 11月3日(月・祝) 13：10～14：05 一般演題(口演）51 ウォータースポーツ　 2-10-O51-7 第１０会場
伊勢志摩里海トライアスロン大会における救護記録を軸とした安全管理体制構築の取り組み -過去2大
会からの経験とその展望-

466 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）26 コンディショニング 1-10-O26-6 第１０会場 カッピングの効果検証-可動域の変化および超音波画像による局所硬度変化-

467 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）50 肉ばなれ 2-10-O50-2 第１０会場 社会人サッカー選手における職業上座位行動とハムストリングの柔軟性の関係

468 11月3日(月・祝) 13：10～13：55 一般演題(口演）46 スポーツ環境（暑熱対策、その他） 2-9-O46-1 第９会場
大学体育会学生を対象とした熱中症対応力強化研修の実践と評価 ―EAP作成とシミュレーショントレー
ニングを通じて―

469 11月2日(日) 9：30～10：30 一般演題(口演）21 女性②　REDs 1-10-O21-8 第１０会場
妊娠を希望する女性アスリートの懸念と競技団体規程に関する調査 ～日本パラリンピック委員会（ＪＰ
Ｃ）女性スポーツ委員会調査結果より～

470 11月2日(日) 13：40～14：30 一般演題(口演）17 サッカー②　外傷・障害 1-9-O17-5 第９会場 膝蓋腱症を発症する男子サッカー選手の身体的特徴-UTSSIスポーツ損傷予防プロジェクト-

471 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）11 野球⑥　動作解析、バイオメカニクス 1-8-O11-6 第８会場 投球動作分析に対するマーカレスおよび光学式モーションキャプチャーシステム間の一致度の検証

472 11月2日(日) 13：40～14：30 一般演題(口演）17 サッカー②　外傷・障害 1-9-O17-6 第９会場 高校サッカー選手のOs subfibulareが足関節背屈制限や動的バランスに与える影響

473 11月2日(日) 9：30～10：30 一般演題(口演）21 女性②　REDs 1-10-O21-1 第１０会場 成長期女子チアリーディング選手の年代・ポジション別の障害と月経との関連

474 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）34 血液・循環器・代謝 2-6-O34-3 第６会場 健常男子における運動様式別負荷心エコー変化とACTN3・ACE・PPARGC1A多型の影響

475 11月2日(日) 10：40～11：20 一般演題(口演）15 アメリカンフットボール 1-9-O15-2 第９会場 東北地区大学アメリカンフットボールにおける練習時と試合時の外傷・障害発生状況の比較

476 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）12 野球⑤　肘　スポーツ障害予防と治療・復帰 1-8-O12-4 第８会場 100球投球後における屈曲回内筋群の羽状角及び関節裂隙距離の経時的変化

477 11月3日(月・祝) 10：50～11：40 一般演題(口演）41 足関節　 2-8-O41-4 第８会場 足関節捻挫の既往を有する者における前額面上の姿勢制御の特徴

478 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）9 ACL（リハビリ） 1-P9-8 P５会場 前十字靭帯再建術後3か月での両脚アイソメトリック・スクワットによる非対称性評価

479 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）37 ACL（２） 2-7-O37-6 第７会場 ST腱、QTB腱を用いた膝前十字靱帯再建術後臨床成績の検討

480 11月3日(月・祝) 13：10～14：05 一般演題(口演）51 ウォータースポーツ　 2-10-O51-2 第１０会場 国内競泳競技会における外傷・障害、疾病の調査報告　東京都水泳協会の救護報告より

481 11月2日(日) 17：25～17：50 一般演題（ポスター）6 ボクシング 1-P6-3 P３会場 第76回全日本社会人ボクシング選手権大会における勝敗に関わる因子の検討

482 11月3日(月・祝) 9：40～10：25 一般演題(口演）53 分離① 2-11-O53-6 第１１会場 腰椎分離症における病期進行と初診タイミングの関連：早期介入の重要性を示す後方視的解析

483 11月3日(月・祝) 13：10～13：55 一般演題(口演）46 スポーツ環境（暑熱対策、その他） 2-9-O46-5 第９会場 箱根駅伝予選会における医務室の救護状況と気象条件との関係

484 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）2 陸上①　スポーツ障害・救護 1-7-O2-3 第７会場 男女大学陸上長距離選手における大腿骨Bone Stress Injuryに関する実態調査

485 11月2日(日) 9：35～10：35 一般演題(口演）14 ジュニア期のスポーツ 1-9-O14-2 第９会場 膝顆部幅の発育様式は競技によって異なるか？

486 11月2日(日) 17：25～17：50 一般演題（ポスター）6 ボクシング 1-P6-4 P３会場
日本ボクシング連盟の健康スポーツへの取り組み - 第4回全日本マスボクシング選手権大会の概要と
参加者の意識調査の分析 -

487 11月3日(月・祝) 9：40～10：45 一般演題(口演）44 バスケットボール　 2-9-O44-8 第９会場 外力に対するknee-in制動力に関連する下肢筋力の検討

488 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）15 野球②　スポーツ外傷・障害予防 2-P15-8 P１会場
顕著な損傷所見のない円盤状半月板を擁する膝痛に対して足部テーピングが 著効を示し早期に競技
復帰が可能になった症例

489 11月2日(日) 15：50～16：35 一般演題(口演）19 サッカー④　メディカルチェック 1-9-O19-6 第９会場 大学男子サッカー選手における三次元動作解析装置を用いた片脚ドロップ着地の検討

490 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）21 リハビリテーション 2-P21-7 P５会場 内側脛骨ストレス症候群に対して視覚的フィードバックが有効だった一例

491 11月2日(日) 10：50～12：20 学術集会賞候補セッション 1-7-AW-5 第７会場 プレー中選手体表温・環境連続データ統合とAI活用スポーツ熱中症症状予測システムの開発と性能評価

492 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）34 血液・循環器・代謝 2-6-O34-8 第６会場 女子大学生アスリートにおけるクレアチニン高値の腎機能予測値（aGFR）の構築

493 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）24 栄養 2-P24-1 P７会場 無月経トップアスリートに対する栄養外来後の月経回復有無による血中ホルモン値の比較
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494 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）15 野球②　スポーツ外傷・障害予防 2-P15-4 P１会場 肘伸展機能に着目した徒手的介入と段階的投球プログラムにより改善を得た投球障害肘の一例

495 11月2日(日) 17：00～17：40 一般演題（ポスター）13 その他スポーツ 1-P13-1 P７会場 少年柔道肘検診での内側障がいの検討

496 11月3日(月・祝) 14：25～15：25 一般演題(口演）43 足　 2-8-O43-1 第８会場 母趾押し下げ筋力と足部内在筋および外在筋の筋活動との関係性

497 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）56 栄養 2-11-O56-5 第１１会場 指尖採血による簡易検査キットの信頼性評価～ジュニアアスリートを対象とした検討～

498 11月2日(日) 9：30～10：30 一般演題(口演）21 女性②　REDs 1-10-O21-2 第１０会場 女性アスリートの血液検査値を用いた男子年齢相当表示の試み

499 11月2日(日) 11：25～12：10 一般演題(口演）9 球技 1-8-O9-3 第８会場 「大学生アスリートにおける下肢傷害側の足趾機能の特徴」

500 11月2日(日) 9：30～10：30 一般演題(口演）21 女性②　REDs 1-10-O21-5 第１０会場 女子野球選手にみられた骨密度や障害傾向：女性アスリート検診を通じたRED‑Sリスクの検討

501 11月2日(日) 11：25～12：10 一般演題(口演）9 球技 1-8-O9-1 第８会場 男子大学生アスリートの膝蓋腱症リスク因子の検討：1年間の前向きコホート研究

502 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）1 陸上②　コンディショニング 1-7-O1-7 第７会場 マラソンランナーにおける鎮痛剤の使用実態と副作用に関する認識ならびにヘルスリテラシーとの関連

503 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）27 子ども・青少年の運動習慣・体力 1-11-O27-5 第１１会場 競技スポーツに取り組む高校新入生に対する健康問題のスクリーニング調査

504 11月3日(月・祝) 13：10～14：10 一般演題(口演）56 栄養 2-11-O56-8 第１１会場
Jユース選手における食堂提供と栄養教育介入の効果 The Effects of Cafeteria-Based Meal Provision 
and Nutrition Education Intervention in J-League Youth Soccer Players

505 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）13 メディカルサポート 1-9-O13-5 第９会場 皮膚のコンディショニングとそれによる皮膚疾患の予防

507 11月2日(日) 15：45～16：45 一般演題(口演）12 野球⑤　肘　スポーツ障害予防と治療・復帰 1-8-O12-5 第８会場 野球選手の上腕骨内顆疲労骨折の特徴と治療経験

508 11月2日(日) 11：25～12：10 一般演題(口演）9 球技 1-8-O9-4 第８会場 KOJI AWARENESS「upper and lower body, mobility and stability test」を活用した骨盤左右制動性の可視化

509 11月2日(日) 14：40～15：40 一般演題(口演）18 サッカー③　コンディショニング 1-9-O18-6 第９会場
大学女子サッカー選手における下肢の外傷発生の内的因子の検討 ～経時的データによる前向き観察
研究～

510 11月2日(日) 10：50～12：20 学術集会賞候補セッション 1-7-AW-6 第７会場 ウェアラブル身体活動量計による大学生身体活動量の特徴：世界標準化身体活動質問票との比較

511 11月3日(月・祝) 14：05～14：50 一般演題(口演）47 Overuse 2-9-O47-6 第９会場 女子サッカー下部組織選手におけるビタミンD充足率の低さと疲労骨折との関連

512 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）7 下肢 1-P7-2 P４会場 大腿骨滑車部中央の軟骨損傷をもつアスリートの特徴について

513 11月2日(日) 10：50～12：20 学術集会賞候補セッション 1-7-AW-4 第７会場 XAI手法に基づいた足関節前距腓靱帯不整アスリートのパフォーマンス特性と重要予測因子の探索

514 11月2日(日) 15：50～16：35 一般演題(口演）19 サッカー④　メディカルチェック 1-9-O19-5 第９会場 宮崎県におけるJones骨折検診の現状

515 11月3日(月・祝) 9：40～10：25 一般演題(口演）53 分離① 2-11-O53-3 第１１会場 腰椎分離症における第5腰椎の形態的特徴 ～相同モデルを用いた全体形状の3次元的解析～

516 11月2日(日) 10：25～11：15 一般演題(口演）8 野球③　スポーツ障害予防 1-8-O8-5 第８会場 中学生野球選手の体幹筋群体積と年齢の関係

517 11月2日(日) 10：40～11：30 一般演題(口演）22 女性③　運動器 1-10-O22-3 第１０会場 女子チアダンス選手の筋骨格構造の特性―DXAを用いた横断的分析―

518 11月2日(日) 14：40～15：40 一般演題(口演）18 サッカー③　コンディショニング 1-9-O18-2 第９会場 育成年代のサッカー選手における体組成と身体機能の関連性

519 11月2日(日) 13：40～14：30 一般演題(口演）17 サッカー②　外傷・障害 1-9-O17-4 第９会場
サッカーインステップキック動作における膝関節の運動特性と膝外側半月板前角損傷発生についての
検討

520 11月2日(日) 10：40～11：30 一般演題(口演）22 女性③　運動器 1-10-O22-4 第１０会場 新体操競技の動作は下肢の非対称性を生むか？？

521 11月2日(日) 17：00～17：35 一般演題（ポスター）11 内科・健康スポーツ 1-P11-5 P６会場 高齢者の大腿四頭筋トレーニングにおけるアミノ酸の効果について

522 11月3日(月・祝) 15：00～15：30 一般演題(口演）48 アンチ・ドーピング 2-9-O48-4 第９会場 国民スポーツ大会における埼玉県選手の薬剤・サプリメント使用実態とアンチ・ドーピング意識

523 11月3日(月・祝) 14：25～15：20 一般演題(口演）35 脳振盪 2-6-O35-6 第６会場 スポーツ関連脳振盪(SRC)と頭位前方突出姿勢(FHP)の関連性について

524 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）23 足・足関節 2-P23-3 P６会場 プロサッカー選手における足関節捻挫歴の自己認識と超音波所見の一致率の検討

525 11月3日(月・祝) 10：50～11：50 一般演題(口演）50 肉ばなれ 2-10-O50-3 第１０会場 一般アスリートにおけるハムストリング肉離れのBAMICによるMRI 分類と競技復帰までの日数の関係

526 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）24 バレーボール　 1-10-O24-1 第１０会場 チアノーゼで発症した後上腕回旋動脈血栓症の大学バレーボール選手の2例

527 11月2日(日) 15：40～16：40 一般演題(口演）5 肩　 1-7-O5-2 第７会場 若年者の肩腱板腱内断裂が保存的加療で治癒傾向を示した一例

528 11月2日(日) 17：00～17：30 一般演題（ポスター）3 サッカー① 1-P3-2 P２会場 高校男子サッカー選手におけるフィールドテストと傷害発生

529 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）10 野球④　肩　障害予防・治療・復帰 1-8-O10-3 第８会場 入学時メディカルチェック所見による大学野球選手の肩痛予後予測

530 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）1 陸上②　コンディショニング 1-7-O1-6 第７会場 高校生男子陸上競技長距離選手の下肢分節別除脂肪量変化の縦断的検討

531 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）23 足・足関節 2-P23-6 P６会場 当院における腓骨筋腱脱臼術後のスポーツ復帰～術後キャスト固定と荷重制限の影響について～

532 11月2日(日) 17：45～18：05 一般演題（ポスター）10 脳振盪 1-P10-4 P５会場 陸上競技大会時に競技エリアで発生した頭頚部外傷への対応事例報告

533 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）17 陸上 2-P17-7 P２会場 陸上競技大会開催時の観客席救護体制の整備

534 11月2日(日) 13：40～14：30 一般演題(口演）17 サッカー②　外傷・障害 1-9-O17-2 第９会場 腰椎分離症における進行例予測のための簡易スクリーニング指標の検討

535 11月2日(日) 14：40～15：40 一般演題(口演）18 サッカー③　コンディショニング 1-9-O18-1 第９会場 成長期サッカー選手における大腿骨内側顆の軟骨厚の発育変化を検討する

536 11月2日(日) 17：00～17：40 一般演題（ポスター）13 その他スポーツ 1-P13-6 P７会場 アルティメット選手の四肢の筋量・骨量・骨密度の非対称性の特性ーDXAを用いた横断的分析

537 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）17 陸上 2-P17-1 P２会場 痛みを感じながらも医療機関を受診しない陸上競技選手の割合と属性

538 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）13 メディカルサポート 1-9-O13-2 第９会場 パリ2024大会に向けて実践したコンディショニングに関する調査  -日本代表選手団選手を対象として-
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539 11月3日(月・祝) 9：40～10：45 一般演題(口演）44 バスケットボール　 2-9-O44-6 第９会場 慢性足関節不安定症を有する高校生アスリートの前距腓靭帯損傷とArch Height Indexの関連性

540 11月2日(日) 15：40～16：40 一般演題(口演）5 肩　 1-7-O5-3 第７会場 Yエクササイズでの僧帽筋下部線維の筋活動―挙上速度を用いた検討―

541 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）27 子ども・青少年の運動習慣・体力 1-11-O27-3 第１１会場 学校運動器検診事後措置の補助における理学療法士による保健指導の内容

542 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）34 血液・循環器・代謝 2-6-O34-5 第６会場 漸増運動負荷中における血糖と血中バイオマーカーの関連性

543 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）15 野球②　スポーツ外傷・障害予防 2-P15-3 P１会場 投球障害の再発例の検討

544 11月2日(日) 17：00～17：30 一般演題（ポスター）3 サッカー① 1-P3-5 P２会場 成長期サッカー選手における発育年齢と足部形態の関連

545 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）22 小児、ジュニア 2-P22-5 P５会場 COVID-19パンデミック期（2020–2021年）における中国の高校生体力の軌跡と2022–2023年の回復過程

546 11月2日(日) 17：35～18：10 一般演題（ポスター）8 下肢・足　症例 1-P8-6 P４会場 簡易動注療法を用いた難治性足底腱膜炎2例に対する短期的成績

547 11月3日(月・祝) 8：30～9：10 一般演題（ポスター）23 足・足関節 2-P23-7 P６会場 荷重位背屈時におけるCAI足と健常足の後足部運動の比較

548 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）1 陸上②　コンディショニング 1-7-O1-5 第７会場 筋損傷歴のある大腿二頭筋長頭は筋および筋膜の剛性が高い

549 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）6 野球①　サーベイランス 1-8-O6-7 第８会場 中学生野球選手を対象としたサイドリーチ能力評価-ポジションに着目して-

550 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）1 陸上②　コンディショニング 1-7-O1-8 第７会場 ランニングシューズに対する徒手的三点曲げ試験の信頼性の検討

551 11月2日(日) 9：30～10：30 一般演題(口演）21 女性②　REDs 1-10-O21-6 第１０会場 当センターにおける女性アスリートトータルサポート実施状況と、子宮頸がんワクチン接種率の現状

552 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）28 健康スポーツ 1-11-O28-3 第１１会場 BlackBoard®を使用した足部エクササイズがバランス機能に与える影響の検討

553 11月2日(日) 10：50～11：50 一般演題(口演）29 健康増進　活動報告 1-11-O29-4 第１１会場 整形外科併設の指定運動療法施設における運動介入効果

554 11月2日(日) 13：40～14：25 一般演題(口演）30 健康増進、健康日本21 1-11-O30-3 第１１会場 幼い子どもを持つ保護者の身体活動の変化と関連因子の検討

555 11月2日(日) 17：00～17：40 一般演題（ポスター）13 その他スポーツ 1-P13-3 P７会場 柔道競技者における減量前後の体組成および血液生化学的変化の検討

556 11月3日(月・祝) 9：40～10：45 一般演題(口演）44 バスケットボール　 2-9-O44-7 第９会場 バスケットボール指導者における足関節捻挫予防の認識と実施状況

557 11月3日(月・祝) 8：30～9：05 一般演題（ポスター）17 陸上 2-P17-2 P２会場 東京マラソン参加者の健康意識と生活習慣病の変化について

558 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）1 陸上②　コンディショニング 1-7-O1-4 第７会場 陸上競技選手のハムストリングス筋損傷における受傷直前の自覚的症状

559 11月2日(日) 17：00～17：45 一般演題（ポスター）9 ACL（リハビリ） 1-P9-9 P５会場 大腿四頭筋腱を用いたACL再建術における術後筋力・筋断面積評価

560 11月3日(月・祝) 9：05～9：30 一般演題（ポスター）22 小児、ジュニア 2-P22-2 P５会場 小中学生の運動習慣が視力に及ぼす影響の検討

561 11月3日(月・祝) 13：10～14：15 一般演題(口演）34 血液・循環器・代謝 2-6-O34-4 第６会場 運動負荷効果判定法の一検討例

562 11月3日(月・祝) 10：55～11：50 一般演題(口演）45 ウィンタースポーツ 2-9-O45-2 第９会場 国際スノーリゾート・ニセコにおける膝外傷の初期臨床診断とMRI所見の乖離に関する検討

563 11月2日(日) 14：50～15：35 一般演題(口演）11 野球⑥　動作解析、バイオメカニクス 1-8-O11-3 第８会場 投球動作中の膝割れの定量化に向けた基礎的研究

564 11月3日(月・祝) 9：40～10：45 一般演題(口演）44 バスケットボール　 2-9-O44-4 第９会場 脊柱関節位置覚はフリースロー精度に影響する

565 11月2日(日) 13：40～14：30 一般演題(口演）17 サッカー②　外傷・障害 1-9-O17-3 第９会場 男子サッカー選手における外側半月板損傷と脛骨外側後方傾斜角

566 11月3日(月・祝) 14：20～15：20 一般演題(口演）57 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-11-O57-8 第１１会場 国際クラシファイアまでの道のり（第３報）－国内からの強化について－

567 11月3日(月・祝) 9：10～9：30 一般演題（ポスター）25 アダプテッドスポーツ・パラスポーツ 2-P25-1 P７会場 世界パラ陸上競技大会医務室記録からみたパラ陸上競技大会時の医療対応

568 11月2日(日) 17：45～18：00 一般演題（ポスター）2 フットスポーツ 1-P2-2 P１会場 ラグビースクールにおけるアスレティックトレーナー（JSPO-AT）によるサポート活動の報告

569 11月2日(日) 17：45～18：05 一般演題（ポスター）10 脳振盪 1-P10-3 P５会場 脳振盪既往と眼球運動特性の関係

570 11月2日(日) 11：30～12：20 一般演題(口演）16 サッカー①　外傷・障害 1-9-O16-7 第９会場 日本プロサッカーリーグ1シーズン9クラブに帯同した経験の報告

571 11月2日(日) 15：50～16：35 一般演題(口演）19 サッカー④　メディカルチェック 1-9-O19-3 第９会場 プロサッカー選手のコンタクトレンズ使用状況とその購入経路に関する調査

572 11月3日(月・祝) 14：25～15：20 一般演題(口演）35 脳振盪 2-6-O35-3 第６会場 公開情報を用いたジャパンラグビーリーグワン所属チームにおける頭部外傷対策の実態調査

573 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）10 野球④　肩　障害予防・治療・復帰 1-8-O10-7 第８会場 本邦大学ソフトボール選手における外傷・障害調査：肩関節の外傷・障害の特徴について

574 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）27 子ども・青少年の運動習慣・体力 1-11-O27-8 第１１会場 子どもの運動神経は低下傾向にあるのか？

575 11月2日(日) 8：30～9：20 一般演題(口演）20 女性①　月経 1-10-O20-2 第１０会場 女子大学生アスリートにおける月経周期異常および月経随伴症状の実態

576 11月2日(日) 9：30～10：30 一般演題(口演）21 女性②　REDs 1-10-O21-7 第１０会場 女性アスリートの子宮頸部細胞診異常についての実態調査

577 11月2日(日) 9：40～10：40 一般演題(口演）2 陸上①　スポーツ障害・救護 1-7-O2-2 第７会場 大学男子陸上長距離選手における外傷・障害調査

578 11月3日(月・祝) 10：55～11：50 一般演題(口演）45 ウィンタースポーツ 2-9-O45-3 第９会場 スノースポーツおける脊椎脊髄外傷　-スキー・スノーボードでの特徴と比較-

579 11月2日(日) 13：40～14：40 一般演題(口演）24 バレーボール　 1-10-O24-4 第１０会場 バレーボールのセット内及びセット間の片脚・両脚着地比率の変化

580 11月3日(月・祝) 9：10～9：30 一般演題（ポスター）16 ウィンタースポーツ 2-P16-3 P１会場 女子アイスホッケー選手の試合数と障害発生について

581 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）1 陸上②　コンディショニング 1-7-O1-1 第７会場 KOJI AWARENESSを通じた身体への気づきの程度が、長距離ランナーの身体機能に及ぼす影響

582 11月2日(日) 8：30～9：30 一般演題(口演）1 陸上②　コンディショニング 1-7-O1-2 第７会場 KOJI AWARENESSを通じたセルフコンディショニングの変化が身体機能と障害発生率に及ぼす影響


